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Olvassa el figyelmesen ezt a kezelési Utmutatoét, érizze meg
késébbi hasznalatra, ossza meg mas felhasznaldkkal, és
kdvesse az utasitasokat.

Kedves Vasarlé! Oriliink, hogy egy terméket
vélasztott kinalatunkbdl. Markank egyet jelent a kivalé mindség, alaposan tesztelt termékekkel, amelyek az energiafogyasztas, suly, vérnyomas,
testhémérséklet, pulzusszam, kiméletes manudlterdpia, masszazs, légterédpia, szépségapolas és babaapolas teriletén hasznalhatok.
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1. A csomag tartalma

Ellendrizze, hogy a csomag tartalma sértetlen csomagolasban van-

e tarolva, és hogy az hidnytalan. Hasznalat el6tt gy6z6djon meg

arrél, hogy a késziilék és tartozékai nem lathaték a sériilés utan, és
minden csomagolast eltavolitottak. Ha kétségei vannak, ne hasznélja
a késziiléket, és forduljon a keresked6hoz vagy az tigyfélszolgélathoz.
A szervizkdzpontok cimét a kézikonyv tartalmazza.

1 x csuklés vérnyoméasmérdé mandzsettaval
1 x hasznalati utasitas

1 x révid hasznélati utasitas

1 x tarol6taska

2 x 1,5V AAA LRO3 tipusu elem

2. Szimboélumok magyarazata
A késziléken, a hasznélati utasitdsban, a csomagoldson és a késziilék
tipustablajan a kévetkezd szimbélumok szerepelnek:

A\
A\

FIGYELEM

Figyelmeztetés sérulésveszélyre vagy
egészségugyi veszélyre

FIGYELEM

Biztonsagi utasitasok a készllék/tartozékok

esetleges karosodaséra

Ertesités
Figyelmeztetés fontos informéciokra

Kovesse a hasznélati utasitast.

BF tipust régzitéelem

Egyenaram

Artalmatlanitas az elektromos és
elektronikus berendezések hulladékairél
52616 (WEEE) irdnyelv szerint

A kdros anyagokat tartalmazé akkumulatorok
nem tartoznak a héztartasi hulladék kozé.

A csomagolast kérnyezetbarat médon
artalmatlanitsa.

Termel6

Az Eurdpai Unié hivatalos képviselSje
az orvostechnikai eszkdz-gyarték szamara

Tarolas / Szallitag

Megengedett h6mérséklet és paratartalom
szallitas és tarolas soran
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Uzemeltetési

Megengedett Gzemi hémérséklet és
paratartalom

Védelem a 12,5 mm és nagyobb
atmérdjli szilard idegen testek behatolasa
és a csepegd viz ellen, ha a burkolat 15°-ig

P22

meg van déntve

Sorozatszam

C €0123

3. Rendeltetésszer(l hasznalat

A CE-jel6lés megerdsiti a 93/42/EK irdnyelv
alapvet6 kovetelményeinek valé megfelelést.
EGK orvostechnikai eszkozokre.

A BC 54 csuklds vérnyoméasméré nem invaziv hasznalatra készdilt,

és az artérias vérnyomas és pulzusértékek non-invaziv mérésére és
monitorozéséra szolgal 13,5-21,5 cm-es csuklékorfogatu felngtteknél.
Segitségével gyorsan és egyszerlien megmérheti a vérnyomast,
elmentheti a mért értékeket és megjelenitheti a mért értékek menetét
és atlagat. A meghatarozott mért értékeket osztalyozzak és grafikusan
értékelik. Szivritmuszavar esetén a kijelz6n egy szimbélum
figyelmezteti Ont.

4. Figyelmeztetés és biztonsagi utasitasok

A Hasznélati Gtmutatd

* Mérje meg, hogy az értékeket megfelelSen 6ssze lehessen hasonlitani
vérnyomas mindig ugyanabban a napszakban.

« A mérés el6tt legalabb 30 percig nem szabad enni, inni, dohanyozni
vagy sportolni.

« Mindig pihenjen 5 percet az elsé vérnyomasmérés el6tt!

+ Ha tébb mérést szeretne végezni egymds utan, mindig tartson
legalabb 1 perces sziinetet az egyes mérések kozott.

« Amért mérési értékekkel kapcsolatos bizonytalanség esetén
ismétlés.

« A mért értékek csak tajékoztatasul szolgalhatnak, nem
helyettesitik az orvosi vizsgalatot! « A mért értékeket

beszélje meg kezelSorvosaval, semmi esetre se hozza meg
sajat orvosi dontéseit (pl. gydgyszerek és azok adagolésa)
az eredmények alapjan!

+ A vérnyomasméré készulék otthoni kornyezeten kivili
vagy mozgas kozbeni hasznélata (pl. autd, menté vagy
helikopter vezetése kozben, illetve fizikai tevékenység
kozben, pl. sportolas kdzben) befolydsolhatja a mérés
pontossagat és mérési hibakhoz vezethet.
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« Ne hasznéljon vérnyomasmérét Gjszilotteknél és preeclampsiaban
szenvedd betegeknél. Javasoljuk, hogy a terhesség alatti
vérnyomasméré hasznalata el6tt konzultaljon orvosaval.

« Krénikus vagy akut érbetegségek (tobbek kozott az érszikilet)
miatti korlatozott véraramlas esetén a kézben a csuklémérés
pontossaga korlatozott. Ebben az esetben ne hasznaljon
vérnyomasmér6t a karjan.

« Ezt a késziléket nem hasznélhatjék olyan személyek (beleértve a
gyerekeket is), akik csokkent fizikai, érzékszervi vagy mentalis

* A mandzsetta felfujasa atmenetileg ugyanabban a végtagban
hibas miikodéshez vezethet.

« Vérnyomasméréskor nem szabad a vérkeringést sziikségtelendl
sokaig elnyomni. A készilék meghibasodasa esetén vegye le a
mandzsettat a karjarol.

« Kerlje az dllandé mandzsettanyomast és a gyakori méréseket.

A véradramlas ebbdl ered6 korlatozasa sériilésekhez vezethet.

képességekkel rendelkeznek, vagy nem rendelkeznek tapasztalattal és/vadgygyeljen arra, hogy a mandzsetta ne legyen arra a karra helyezve,

vagy tudas. Ezek a személyek csak akkor hasznalhatjak a
késziléket, ha biztonsadguk érdekében hozzaérté személy
felligyelete alatt allnak, vagy a késziilék hasznalatara vonatkozd
utasitadsokat kaptak. A gyermekeket feltigyelni kell, hogy ne
jatsszanak a készulékkel.

« Sziv- és érrendszeri megbetegedések esetén eléfordulhat hibas
mérés, ill hogy hatranyosan befolyasolja a mérés pontossagat. Ez
nagyon alacsony vérnyomaés, cukorbetegség, keringési és

szivritmuszavarok, hidegrazas vagy hidegrazas esetén is el6fordul.

+ A vérnyomdasmérét nem szabad nagyfrekvencias sebészeti
eszkozzel egyltt hasznalni.

+ Csak a készuléknek megfelel csuklokorfogattal hasznélja a
késziiléket.

« Ugyeljen arra, hogy a felfujas soran a kérdéses végtag mlikédése
kérosodhat.

amelynek artériait vagy vénait kezelik, pl. intravaszkularis
beavatkozas, ill. intravaszkularis terépia vagy arteriovenosus
shunt (AV).

*+ Ne régzitse a mandzsettat olyan személyekre, akik
mellnagyobbitason estek at.

* Ne helyezze a mandzsettat sebekre, mert ez Ujabb sériléseket okozhat
sérilések.

« A mandzsettat csak a csukldjara helyezze. Ne helyezze a
mandzsettat a test mas részeire.

. Alvérnyomésmér('it csak elemmel hasznélhatja
EN.

« Vegye figyelembe, hogy az adatok atvitele és taroldsa csak akkor
lehetséges, ha a vérnyomasméré dram alatt van. Amint az elemek
lemerdlnek, a vérnyomasméré elveszti a ddtummal és az id6vel
kapcsolatos informacidkat.
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+ Az automatikus kikapcsolés kikapcsolja a vérnyomasmérét, hogy kimélje
az akkumulatort, ha 30 masodpercig nem nyomnak meg gombot.

* A készlléket csak a jelen hasznalati utasitdsban meghatarozott célra
szabad hasznalni. A gyarté nem vallal felelésséget a nem megfelel
vagy nem rendeltetésszer(i hasznélatbdl eredé karokért.

« A felhasznalénak a késziilék hasznélata el6tt meg kell gyézédnie arrol,
hogy a berendezés megfelelGen és jo allapotban van. A gyarté nem
kovetel meg hasonlé el6zetes ellenérzést mas személytél. A gyarté
bekdétési rajzokat, alkatrészlistakat, leirasokat és kalibralasi utasitasokat
biztosit, amelyekre az tigyfélszolgalati személyzetnek sziiksége van a
javitasokhoz.

* 40 °C-os kérnyezeti hémérsékleten a hasznalatban 1évé késztilék elérheti

maximalis hémérséklet 42,5 °C.

A Tarolasi utasitasok

* A vérnyomasmérd preciz és elektronikus alkatrészekbdl all. A mért
értékek pontossaga és a készlilék élettartama a gondos kezeléstd|
flgg: - Ovja a késziiléket Utésektdl, nedvességtsl, szennyezédésté|,

erés hémérséklet-ingadozésoktél és kozvetlen napfénytél.

- A készulék nem eshet rad.
- Ne haszndlja a késziiléket erés elektromagneses mezé kozelében,
tartsa tavol radioktol vagy mobiltelefonoktdl. « Javasoljuk, hogy

tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig nem hasznélja a késziiléket.

A Az akkumulator kezelési itmutatdja

* Ha az akkumulatorcelldbél szarmazé folyadék a bérre vagy a szembe
kerul, 6blitse le vizzel az érintett tertletet, és forduljon orvoshoz.

L A Lenyelés veszélye! A kisgyermekek lenyelhetik az elemeket és
megfulladhatnak. Ezért az elemeket tartsa tévol kisgyermekektél!

« Ugyeljen a plusz (+) és minusz (-) polaritasjelzésre.

+ Ha az elemek szivarognak, viseljen véddkeszty(it, és tisztitsa meg az
elemtartot egy szaraz ruhaval.

« Ovja az elemeket a tllzott h6t6l.

. A Robbanésveszély! Ne dobja tlizbe az elemeket.

« Az akkumulatorokat nem szabad feltélteni vagy révidre zarni.

* Ha hosszabb ideig nem hasznalja a késziiléket, vegye ki az elemeket a
rekeszb6l.

+ Hasznaljon azonos vagy azzal egyenérték( akkumulatort. «

Mindig egyszerre cserélje ki az 6sszes elemet.

*+ Ne hasznaljon Gjratolthet6 elemeket!

« Az elemeket nem szabad szétszedni, felnyitni vagy ésszetorni.

A Megjegyzések az elektromdgneses kompatibilitasrél

« Akészlilék minden, a jelen hasznalati Gtmutatéban felsorolt kérnyezetben
hasznélhatd, beleértve az otthoni kdrnyezetet is.
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+ A koéralményekt6l fuiggéen elektromagneses zavarok esetén a
készulék csak korlatozottan hasznalhatd. Ennek eredményeként
példaul hibatizenetek jelenhetnek meg, vagy a kijelzé
meghibasodhat /
gépek.

+ Ne haszndlja a készliléket mas eszkdzok kozvetlen
kozelében vagy egymasra rakott eszkdzokkel, mert ez
hibas mlkodést eredményezhet. Ha azonban a fenti
hasznélat szuikséges, figyelnie kell ezt az egységet és mas
eszkozoket, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy
megfelel6en mikddnek.

« A készilék gyartéja altal meghatérozottaktdl eltérd
tartozékok hasznélata megnovekedett elektromagneses
sugarzashoz vagy a készilék elektromagneses
zavartlirésének csokkenéséhez vezethet, és hibas
miikodést okozhat.

« Ezen utasitdsok be nem tartasa a teljesitmény csokkenését
eredményezheti.

5. A készulék leirasa
1. Kijelzé

2. Fékapcsol@

3. Meméria gomb M1

4. M2 meméria gomb

5. Csukldmandzsetta 6.

Elemtarté fedele
7. Kockazati mutaté
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Kijelz6:
1. Kockazati mutatd
2. Bluetooth® 4tviteli szimbslum 3.1d6 és ©
datum
4. Szisztolés nyomas
5. Diasztolés nyomas
6. Eszlelt impulzusérték )
7. Szivritmus szimbdlum Pulzus 'N—

szimbslum 8. ARumulétor allapot
kijelz6 9. Leveg® kisiilés 10. IRIDAWzN4I6i

M
Aa
11. Memériahely szdma / meméria étla}gértéke’nek kijelzése
(]

(A), reggel (AM), esteﬁ@l\/l) P
12

memoria /

B -
LAY
20

9 - e
- ‘e ‘et

r\i/\i/\ ~1]
(DD EEST

~haa LI

6. Uzembe helyezés
Az elemek behelyezése

« Tavolitsa el az
elemtarté fedelét a
készilék bal oldalan.

* Helyezzen be két 1,5 V-

r——=x

0s AAA elemet (LRO3
tipusu alkali elem). Ugyeljen arra, hogy az elemeket a
jeloléseknek megfeleléen, megfeleld polaritassal helyezze
be. Ne hasznaljon Ujratdlthets elemeket.

+ Ezutén évatosan zérja le az elemtartd fedelét.

+ A kijelzén révid idére minden elem megjelenik, a szimbélum
villog a kijelz6n. Most allits HRaldihiskaresiat. id6t az

Ha az elemcsere szimbélum villog, mgjelenik a szimbolum,
akkdrmRilehetméndstakaranb fotnslea alpanet i kel
késziilékbdl, tjra be kell dllitania a datumot és az id6t. A tarolt
mért értékek nem torlédnek.
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Ora, datum, id6 és Bluetooth® formatum beallitasai I

Az év villogni kezd a kijelz6n. \—“—‘ 'U/
Mindenképpen be kell allitani a datumot és az id6t. Csak igy tudja a + Ameméria gombokkal M1 ill '/E L | l_l\'
mért értékeket helyesen elmenteni a ddtummal, és elShivni 6ket itt M2 valassza ki a kivant évet, és erdsitse
és késGbb. meg a bekapcsolégomb megnyomasa@® .
(i) Abesllitasok menit ktféleképpen hivhatja el6: A jelz6 villog a kijelz6n. / N
AN
+ A memoéria gombokkal M1 ill
. | o | - M2 valassza ki a kivant hénapot, és erdsitse
* Az elsé hasznélat elétt és minden elemcsere utan: , L.
- meg a bekapcsolégomb megnyomasa\@
Miutan behelyezte az elemeket a késztilékbe, automatikusan
a megfelelé meniibe keril A nap jelzéfénye villogni kezd a kijelzén. \,/
: . 6ri i y v[
+ Ha az elemek mér be vannak helyezve: A meméria gombokkal M1 ill 4
Kikapcsolt késziilék mellett tartsa lenyomva a l@csolét kb. M2 vélassza ki a kivant napot, és nyomja meg
5 masodpercig. a bekapcsolégombot a megerdsitésidg).
Ha az 6ra formatuma a napok és hénapok i2h, van
Ebben a mentiiben a kovetkez§ beallitasokat végezheti el egyenként: sorrendjének megforditasara van beallitva.
Ora atum 16 Bluetoothd Az 6ra szamjegye villog a kijelz6n. NHalal
formatum RN
7'\
* A memoéria gombokkal M1 ill
M2 valassza ki a kivant 6rat, és erGsitse
Az 6ra forméatuma villog a kijelzén. N - " ) 4 9P meg a bekapcsolégomb megnyomésé@.
. bri i =
A meméria gombokkal M1 ill = f N A perc szamjegyei villogni kezdenek a kijelzén. '},—",—‘/
M2 valassza ki a kivant formatumot, és | (=
s . N 77N
wnpue erbsitse meg a bekapcsolégombbal —/ ey \— + Amemoria gombokkal M1 ill

M2 vélassza ki a kivant percet, és erésitse
meg a bekapcsolégomb megnyomésé@.
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A Bluetooth® szimbdélum megjelenik a kijelzén.

* Az M1 vagy M2 memoriagombokkal vélassza ki, hogy a
Bluetooth®-on keresztli automatikus adatatvitelt be kell-e
kapcsolni (a Bluetooth® szimbélum villog), vagy deaktivalni
(a Bluetooth® szimbdlum nem jelenik meg), majd a
bekapcsolégomb megnyomasaval erdsitse me@

+ Ha a Bluetooth®-on keresztilli automatikus adatatvitel be van
kapcsolva, az adatatvitel a mérés utan automatikusan elindul.

® Bluetooth®-on keresztiili adatétvitel esetén az akkumulator
élettartama lerévidal.

7. Hasznalja

Mérés el6tt hagyja a miszert szobahémeérsékletre melegedni. Bal
vagy jobb csuklén mérhetsz.

A mandzsetta rogzitése

« Nyujtsa ki a csukléjat. Ugyeljen arra, hogy a kéz vérellatasat ne
korlatozza til sz(ik ruhazat stb.

* Helyezze a mandzsettat a csuklé belsé oldalara.

+ Rogzitse a mandzsettat tépbzarral tigy, hogy a késztilék felsd széle
korulbelul 1 cm-rel a tenyér alatt legyen. « A mandzsettanak

szorosan a csuklé kordl kell tekerednie, de nem lehet mogétte
megfojtani.

® Ajobb és a bal kéz vérnyomésa eltérd lehet, ezért a mért értékek
eltéréek lehetnek. Mindig ugyanazon a kézen mérjen. Ha a két kar
mérési értékei jelentSsen eltérnek, konzultaljon orvosaval, hogy
melyik kart hasznélja a méréshez.
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Helyes testtartas

* Mindig cselekedjen 5 percig, miel6tt el6szor méri vérnyomasat!
Ellenkez6 esetben eltérések [éphetnek fel.
+ Mérheti tlve vagy fekve. Uljén kényelmesen a vérnyomasméréshez.

és kissé meg kell hajlitania.

Mindenesetre Ugyeljen arra, hogy a mandzsetta
szivmagassagban legyen. Ellenkezé esetben jelentés eltérések Iéphetnek
fel. Engedje el a kezét és a tenyerét.

A kényelmesebb mérés érdekében a
kezét a tarol6tokra helyezheti mérés

kozben.

+ Annak érdekében, hogy a mérési eredmények ne torzuljanak, fontos,
hogy legyen nyugodt, és ne beszéljen a mérés soran.

Memoria kivalasztasa

A készulék 2 felhasznaléi memoriaval rendelkezik, mindegyikben 60

memoériahely taldlhaté 2 kiilonb6z6 személy mérési eredményeinek kiilon

tarolasara.

A megfelel6 felhasznaléi meméria kivalasztasahoz nyomja meg az M1

memariagombot (felhasznaldknak), vagy amikor a készulék be \ﬁn kapcsolva

M2 (felhasznal6i meméridhoz). Ezuta’&yomja meg a bekapcsolégombot

a kivalasztas megerdsités:

Vérnyomés mérés

Rogzitse a mandzsettat a fent leirtak szerint, és vegye fel azt a poziciot,

amelyben mérni szeretne. |

* Avérnyomasmér6 elinditasahoz nyomja meg a
bekapcsolégombr@wnden jelz6fény rovid idére
felvillan a kijelz6n. ™ ‘

5 méasodperc elteltével a yérnyomasmérd

H
automatikusan elkezdi a mérést.

A mandzsetta automatiktsan felfajodik. A
tényleges mérés a szivattylizas soran torténik.
Amint egy impulzus érzékelheté, megjelenik az impulzus szimbélum.
@ A mérést barmikor leéllithatja a bekapcsolé gomb megnyomésév@

* Megjelennek a szisztolés nyomas, diasztolés
nyomas és pulzus mérési eredményei.
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+ A szimbolubrielenik meg, ha a mérés nem
hajthaté végre megfeleléen. Kévesse a ,9. Mi
ateendd probléma esetén? "Hasznélat és

cra

mérés utan ismételje meg ezt a kézikonyvet.

* A vérnyomasméré kikapcsoldsdhoz nyomja meg a bekapcsolégomt@.

Ez a mérési eredményt a kivélasztott felhasznaléi meméridban
tarolja.

* Ha a Bluetooth®-on keresztiili adatatvitel be van kapcsolva, az adatok
atvitele a f6kapcsolé megnyomasakor torténik mem Bluetooth®
szimboélum villog a kijelzén. A vérnyomasméré most kortlbell 30
masodpercig probal csatlakozni az alkalmazashoz. Amint a kapcsolat
létrejott, a Bluetooth® szimbdélum leall
vaku. Minden mért adat automatikusan &tkertil az alkalmazésba.
Sikeres adatatvitel utan a készilék kikapcsol.

+ Ha 30 masodperc utan meghiusul a kapcsolat az alkalmazassal, a
Bluetooth® szimbélum kialszik, és a vérnyomasméré 5 masodperc
elteltével automatikusan kikapcsol.

* Ha elfelejti kikapcsolni a késziiléket, az automatikusan kikapcsol.

Ebben az esetben is az érték a kivélasztott vagy utoljara hasznalt

felhasznaléi memoriaban kerdl tarolasra.
« Vérjon legalabb 1 percet az Gjboli mérés el6tt!

Az eredmények értékelése

Szivritmuszavarok:

Ez a késziilék a mérés soran felismeri az esetleges szivritmuszavarokat,
és a mérés utan jelzi a szimbélumot is Ez szivritmuszavar jele lehet. Az
aritmia olyan beteg;mamelyben a szivritmus rendellenes a szivverést
szabalyoz6 bioelektromos rendszer rendellenességei miatt. A tiineteket
(bal vagy korai szivverés, lassibb vagy tul gyors szivverés) okozhatja
tobbek kozott szivbetegség, idds kor, fizikai hajlam, talzott ételfogyasztas,

stressz vagy alvashiany. Az aritmiat csak orvos éllapithatja meg.

Ismételje meg a mérést, ha a szimbélum a mérés utan révid idére
megjelenik a kuelzor'?etryndxzdfmyyn meébés i, pe moetzpifjenjeiads a
szimbdlum gyakran megjelenik, forduljon orvosdhoz. A mérési
eredményeken alapulé 6ndiagnézis és kezele&e—zelyes lehet.

Feltétlendil kbvesse orvosa utasitasait.

A mérési eredményeket az alabbi tablazat szerint osztalyozhatja és
értékelheti.

Ezek az alapértelmezett értékek azonban csak 4ltalanos irdnymutatasként
szolgalnak, mivel az egyéni vérnyoméas személyenként, korcsoportonként
stb.
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Fontos, hogy rendszeres id6kozénként tajékoztassa kezel6orvosat. Vérnyomasértékek GlaaE Diastola

Kezel6orvosa egyéni normal vérnyomasértékeket ad meg, valamint tartomanya fitgrmm) || @ik Intézkedések

egy olyan értéket, amelybél az On vérnyomasa veszélyesnek Zele snuralom
minésithetd. Normél . 120-129 80-84
Akijelz6n lathatd oszlopdiagram és a késziléken Iévé skéala mutatja, -

zele 6nuralom
hogy a mért vérnyomds melyik tartomanyba esik. Ha a szisztolés és Optimalis o <120 <80
diasztolés értékek két kilonb6z6 tartomanyban vannak (pl. szisztolés

a magas normél tartoményban és diasztolé a normal tartomanyban), Zdroj: WHO, 1999 (Egészségligyi Vildgszervezet)

a grafikus eloszlas a késziiléken mindig magasabb értéket fog A mérési értékek mentése, el6hivasa és torlése

mutatni, a példaban "magas normal" ". , 3 , o . . .
Az eredmények a ddtummal és az idével egyiitt minden sikeres

meérés utan mentésre keriilnek. Ha 60-nal tobb mérési adat van

LEmYO=Cieke Systola 'nté“keDcljaéssteolia a memoridban, mindig a legrégebbi mérések kertinek feliilirasra.
tartomanya (vHgmm) | (v Hgmm)
3. fokozat: 180 110 elmenni + Nyomja meg az M1 (felhasznaloknak) vagy az M2 (felhasznaloi
stlyos magas piros orvoshoz memoria) memariagombot a bekapcsolt késziiléken a megfeleld
vérnyomas 1¥felhasznaléi memoria kivalasztaséhoz . Ezut#ahyomja meg a
2. fokozat: bekapcsolégombot a kivélasztas meger(’isl’tésé@ .
mérsékelt oran elmenni
sova 160-179 100-109 orvoshoz + Ha a Bluetooth® funkcié be van kapcsolva (a szimbolu@ villog
magas S 5 PR P
) 9 ) a kijelz6n), a vérnyomasméré megprobal kapcsolatot
vérnyomas
i létesiteni az alkalmazéassal. Amint a kapcsolat létrejott és az
1. fokozat: ) rendszeres adatok atvitele megtértént, a gombok inaktivak, és a
enyhe sarga 140-159 90-99 kivizsgalas - . . L
) szimbélum elyamatosan vilagit.

hidratélas orvosnal ) .

Ha ezalatt megnyomja az M1 vagy M2 memériagombot,
M. zele rendszeres az atvitel megszakad. A szimbdlum mar nem 'eleneme

oo ) 130-139 85489 ellenérzés - 9 : ) o
norma na
orvosi vizsgalat
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A megjelenik a kijelzén .

Megjelenik a felhasznal6i meméridban tarolt
Osszes mérési érték atlagértéke.

* Nyomja meg az M1 meméria gombot.

AM megjelenik a kijelzén . F1
Megjelenik az elmult 7 nap reggeli mérésének
atlagértéke (reggel: 5.00 - 9.00 6ra).

* Nyomja meg az M1 meméria gombot.

Akijelzén PM lathats. Pl
Megjelenik az elmult 7 nap esti mérésének
atlagértéke (este: 18.00 - 20.00 6ra).

+ Ha ismét megnyomja az M1 memédria gombot, 203 9 9
it} 1
A

a kijelz6n az utolsé mérés lathatd (itt példaul
a 03. mérés).

+ Ha ismét megnyomja az M1 memdria gombot , megtekintheti
az aktualisan mért egyedi értékeket.

« A készilék kikapesoldshoz nyomja meg a bekapcsolégorGh).

A menut barmikor bezérhatja a Ki gomb megnyomasaval
nace. (D

« A felhasznaléi memoria térléséhez el6szor valassza ki a tordlni
kivant felhasznaléi memériat az M1 vagy M2 memériagomb
megnyomaéséval, majd nyomja meg a bekapcsolégombot a
megerdsitéshez .

« Akijelzén a kivalasztott felhasznal6i memdria 6sszes mérésének
atlagértéke lathatd, az A parhuzamosan vilagit.

+ Nyomja le egyszerre az M1 meméria gombokat 5 masodpercig
egy M2.

Akijelz6n megjelenik az [L 00. Alki&lasztott
felhasznaléi meméria dsszes értéke torlédik.

£2r
£3r-
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Bluetooth® é&tvitel Sikeres belépés utan a készulék csatlakozik az okostelefonhoz.

A készilékben tarolt mért értékeket atviheti okostelefonjara

Bluetooth®-on keresztiil.
Ehhez a "beurer HealthManager" alkalmazasra van szikség.
Ingyenesen elérhet6 az Apple App Store-ban és a Google Playen.

1. épés: Kr.e. 54

Aktiva
késziiléken (Iasd a "6. Uzembe helyezés" fejezet
"Bluetooth®" fejezetét).

lja a Bluetooth® bedllitdsokat a

A .beurer HealthManager”
rendszerkovetelményei

+i0S  10.0, AndroidTM 5.0
* Bluetooth® 4.0

2. lépés: beurer

HealthManager” alkalmazés
A kompatibilis eszk6zok listéja: L .,
A ,beurer HealthManager” ,Beallitasok / Sajat

beurer eszko6zok” alatt adja hozza a BC 54-et.

3. 1épés: Kr.e. 54

Az értékek atviteléhez kovesse az alabbi lépéseket: Ha a
Bluetooth® beallitdsok menu aktivalva van, az adatok a mérés

Végezze el a mérést.

Q@

utdn automatikusan atvitelre keriilnek. A szimbélum megjelenik a

kijelz6 bal felsé sarkaban (14508 "6. Uzembe helyezés" fejezet
"Bluetooth®" fejezetét).

@ Az elsé csatlakozaskor a késziilék két sorban egy
véletlenszertien generdlt hatjegy(i PIN kédot jelenit meg, az
okostelefonon pedig megjelenik egy beviteli mezd, amelyben
ezt a hatjegyi PIN kddot kell megadni.
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A 4 A 4

4. 1épés: Kr.e. 54 4. |épés: Kr.e. 54

Adatatvitel kdzvetlendl a Adatatvitel kés6ébbi id6pontban:
méréssel kapcsolatban:

* Ha a Bluetooth®-on keresztiili  « Valtson memériaolvasasi

adatatvitel be van kapcsolva, modba ("7. Hasznalat utan"
az adatok atvitele a fejezet, "Mérési értékek
bekapcsolégomb mentése, el6hivasa és
megnyomasaval torténik a torlése" fejezet). Valassza ki

felhasznalsi memokBmegerGsitéselatant. felhasznalsi
memoriat. A Bluetooth®
atvitel automatikusan elindul.

A ,beurer HealthManager” alkalmazasnak nyitva kell lennie az
atvitel soran.

A problémamentes adatatvitel érdekében tavolitsa el az okostelefon
védbburkolatét. Inditsa el az adatatvitelt a ,beurer HealthManager”
alkalmazésban.

Kifejezetten felhivjuk a figyelmet arra, hogy a széllitott szoftver a
93/42/EGK eurdpai parlamenti és tanacsi irdnyelv értelmében nem
orvostechnikai eszkdz.

A megjelenitett értékek csak megjelenitésre szolgalnak, és nem
hasznalhatdk terdpids intézkedések alapjaul. A szoftver nem része

a diagnosztikai orvosi rendszernek.

8. Tisztitas és karbantartas

« Ovatosan tisztitsa meg a kész(iléket és a mandzsettat egy enyhén
nedves ruhdval.

* Ne hasznaljon semmilyen tisztitészert vagy oldészert
testek.

« Semmilyen kérilmények kozoétt ne mossa le a késziiléket viz alatt,
mert folyadék keriilhet a belsejébe és karosithatja azt.

* Ne helyezzen nehéz targyakat a készilékre vagy a mandzsettéra,

mikdzben a készlléket és a mandzsettat helyezi. Tavolitsa el az
elemeket.

9. Mi a teend6 probléma esetén?

Hiba tzenet Eltavolitas
Lehetséges ok

F '_ [] Pulzust nem Ismételje meg a mérést
— { régzitettek. egy perc sziinet utan.

=1 Mozgott vagy Ugyeljen arra, hogy mérés
E rc’ koézben ne mozogjon vagy

beszélt a mérés

soran. beszéljen.
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Az ismételt mérés
részeként eIIenc’irp’uj@j a

mandzsetta megfeleléen
felfujhato-e.

ErY

Hiba tortént a

mérés soran.

"
-b-. S
Xy

A felftjasi

nyomas nagyobb,
mint 300 Hgmm,
vagy a mért
vérnyomas a
mérési
tartomanyon kival

Ismételje meg a mérést
egy perc szunet utan.

Ugyeljen arra, hogy

mérés kdzben ne

mozogjon vagy beszéljen.

esik.

Az elemek szinte
lemerdltek.

Helyezzen be Uj elemeket
a készilékbe.

Ly
-
slon

adatokat kildeni.

Hiba iizenet Eltavolitas Hiba tizenet Eltavolitas
Lehetséges ok Lehetséges ok
F - q Amandzsetta nincs | Kérjiik, kévesse a ,,7. E - =1 A Blue tooth® Lépjen a "7. fejezethez.
I megfeleléen viselve | Alkalmazas ", bekezdés" ! hasznalataval Hasznéljaa ", "Atvitel
zena. A mandzsetta felhelyezése 7 nem lehetett Bluetooth®-on keresztil"

bekezdést a kézi
memoriaolvasasi médba,
és prébalja meg Ujra
elinditani az adatatvitelt.

Er8

Eszkozhiba  S€
tortént.

Ismételje meg a mérést
egy perc szlinet utan.

Ha a probléma a javasolt megoldasok ellenére is fennall, forduljon
az Ugyfélszolgalathoz.

10. Artalmatlanitas

A késziilék javitasa és artalmatlanitasa

« Ne javitsa vagy allitsa be sajat maga a késziiléket. Ebben az

esetben a megfelel6 m(ikdés mar nem garantalt.

« Ne nyissa fel a késziiléket. Ezen utasitasok be nem tartasa esetén a
garancia érvényét veszti.
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« Javitast csak az Ugyfélszolgalat vagy a hivatalos keresked6 végezhet. Azonban

minden panasz el6tt el6szér ellendrizze az elemeket, és sziikség esetén

cserélje ki azokat.

» Akornyezet védelme érdekében a késziiléket élettartama végén nem szabad a

héztartasi hulladékkal egyutt kidobni. Az artalmatlanitast az orszag megfelelé

gytjtéhelyein kell elvégezni. A késziiléket az elektromos és elektronikus

berendezések hulladékairdl sz616 (WEEE) irdnyelvnek megfeleléen semmisitse

meg. Ha kérdése van, forduljon az illetékes 6nkormanyzati hatésaghoz.

A Az akkumulator artalmatlanitisa

+ Az elemeket nem szabad a héztartasi hulladékkal egyttt kidobni.

Mérgez6 nehézfémeket tartalmazhatnak, amelyek artalmatlanitasanal

be kell tartani a nem biztonsagos hulladékok kezelésére vonatkozd

szabalyokat.

« A kdros anyagokat tartalmazé akkumulatorokon a
kévetkezd jelélések vannak: Pb = az akkumulator
6lmot tartalmaz,

Cd = az akkumulator kadmiumot tartalmaz,

Hg = az akkumulator higanyt tartalmaz.

Pb Cd Hg

11. MUszaki adatok

Model szam.

Kr.e. 54

Mérési médszer

oszcillometrikus, non-invaziv csuklé
vérnyomasmérés

Mérési tartomany

mandzsettanyomds 0-299 Hgmm,
szisztolés nyomas 60-230 Hgmm,
diasztolés nyomas 40-130 Hgmm,
pulzus 40-199 utés/perc.

Kijelzé pontossaga

szisztolés nyomas + 3 Hgmm,
diasztolés nyomas + 3 Hgmm,
pulzus a kijelzett érték + 5%-a

A mérési bizonytalansag

Maximalis megengedett szoras a klinikai
vizsgalat szerint: szisztolés nyoméas 8
Hgmm /

diasztolés 8 Hgmm

memobria 2 x 60 memoriahely
Méretek d 80,5 mm x § 69,5 mm x v 25 mm
Tomeg korilbeltl 116 g

(elem nélkal, mandzsettaval)

Mandzsetta mérete

135-215 mm

Poss. Uzemeltetési
feltételek

+5°Cés+40 ° Ckozott, relativ
paratartalom (nem lecsap6dd) 15-90%,
kulsé nyomas 700 - 1060 hPa

A térolas és szallitas
megengedett feltételei

-20°Cés + 60 °C

kozott, relativ paratartalom  93%
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« A készlilék megfelel a 93/42/EGK orvostechnikai eszkdzokrol
sz6l¢ irdnyelv, az orvostechnikai eszkdzokrél sz616 térvény
Az akkumulétor élettartama 150 méreshez, vérnyomas értéketsl és az EN 1060-1 (Non-invaziv tonométerek - 1. rész:
fuggden, ill fijényomas Altaldnos koévetelmények), EN 1060-3 (Nem invaziv) szabvany
kévetelményeinek. tonométerek - 3. rész: Elektromechanikus

Teljesitmé 2x1,5Velemkb = ——AAA

Osztalyozas 5 ta 6 alkal i ’ . - . .
v ;’:E(’fﬁl’pegyseg' Ip,,zzj:,P ”;'Fk‘f‘ i vérnyomasméré rendszerekre vonatkozé egyedi
, folyamatos mukaodes, tipusu . 2 z .
régzitﬁelllem P koévetelmények) és az IEC 80601-2-30 (Orvosi elektromos
= berendezések - 2-30. rész: Az automatizalt, nem invaziv
Szoftver verzio A01 , , . o Lo, .
vérnyomasmérdk alapvetd biztonsagara és alapvets
Adatatvitel Frekvenciasav 2402 MHz - 2480 MHz teljesitményére vonatkozé egyedi kévetelmények).
. + Avérnyomasméré pontossagat gondosan ellendrizték.
Atviteli teljesitmény max. 7 dBm Kalibralas nem sziikséges

A vérnyomasméré hasznal L L., , L, L
8l - . + A készlléket a hosszU és hasznalhato élettartam szem el6tt
uetooth® alacsony energiafogyasztast technolégia

Kompatibilis okostelefonokkal / tartasaval fejlesztették ki. A varhaté élettartam 5 év.
tablety s Bluetooth® 4.0

. PP . . ; * A késziilék egészségligyben torténd alkalmazasakor a mérés

A sorozatszam a késziiléken vagy az elemtartéban talalhato. . L i o ) X
mUiszaki mérését megfelel§ eszkdzokkel kell elvégezni.

liszaki adatok frissités mi 16 ) ités nalkal A pontosség ellenérzésének pontos részleteirdl a szerviz

A miiszaki adatok frissités miatt el6zetes értesités nélku cimen tajékozédhat.

altozhatnak.
valtozhatna » Meger6sitjik, hogy ez a termék megfelel a 2014/53/EU eurdpai

* Ez a készllék megfelel az EN 60601-1-2 eurdpai szabvanynak irdnyelvnek (RED irdnyelv). A termékre vonatkoz6 EK-
(megfelel a CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC megfeleléségi nyilatkozat a kévetkezd cimen taldlhaté:
61000-4-8 szabvanyoknak), és specialis biztonsagi intézkedések www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclara
vonatkoznak ra. az elektromagneses kompatibilitasrél. Ne tionofconformity.php

feledje, hogy a hordozhaté és mobil nagyfrekvencias
kommunikaciés eszk6zok hatassal lehetnek erre az eszkozre.
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12. Garancia / Szerviz
A Beurer GmbH, Soflinger StraRe 218, D-89077 Ulm

Ha a vasarlé garancialis esetet szeretne jelenteni, el6szor a helyi
keresked6hoz kell fordulnia: Iasd a mellékelt "Service International”

("Beurer") az aldbbiakban meghatarozott feltételek listat a szervizek cimeivel sec.

mellett garanciat vallal erre a termékre.
Az alabbi garancialis feltételek nem érintik az eladénak a vevével A vevé ezutan részletesebb tajékoztatast kap a garancialis tgy elintézésével

Kottt adasvételi szerzdés szerinti jogi feleldsségét. kapcsolatban, példaul hova kildheti a terméket, milyen dokumentumokat

kell tadnia.

Ezen tdlmenden a garancia a kotelez6 erejli jogszabalyok sérelme

nélkiil érvényes Jotallasi igény csak akkor lehetséges, ha a vevé be tudja nydjtani

- aszamla / vasarlast igazol6 bizonylat masolata
- eredeti termék
Beurer vagy a Beurer hivatalos partnere.

A Beurer garantélja a termék hibatlan miikodését és teljességét.

Avilagméretli garancia id6tartama 5 év (év) attél a pillanattdl

szamitva, amikor a vasarlé Uj terméket vasarol.
Ez a garancia kifejezetten nem vonatkozik

Ez a garancia csak azokra a termékekre vonatkozik, amelyeket a - a termek normal hasznalatabol vagy fogyasztasabdl eredd kopas;

vevé fogyasztoként vésarolt és kizarélag személyes hasznalatra,
- a termékhez mellékelt tartozékok azon részei, amelyek a

rendeltetésszer(i hasznalat mellett elhasznalédtak vagy
elhasznélédtak (pl. elemek, akkumuldtorok, mandzsettdk,
tomitések, elektrodak, vilagitotestek, tartozékok és inhalator

otthoni kérnyezetben hasznal.
A német jog érvényes.

Ha a termék a jotallasi id6szak alatt hidnyosnak bizonyul, vagy ha a

mikodése a kévetkezé rendelkezéseknek megfelel6en nem hibéatlan, tartozekok);

- olyan termékek, amelyeket nem megfeleléen hasznaltak,
tisztitottak, taroltak vagy kezeltek és/vagy a rendelkezéseket
megsértve hasznaltak, tisztitottak, taroltak vagy kezeltek

a Beurer ingyenes cserét vagy javitast biztosit jelen garancidlis
feltételek mellett.

20
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hasznalati utasitasok és olyan termékek, amelyeket a Beurer
altal nem felhatalmazott vasarlé vagy szervizkdzpont nyitott
fel, javitott vagy mddositott; - a terméknek a gyartd és a vevd

vagy szervizkdzpont és a vasarl6 kozotti szallitdsa soran
keletkezett karok; - 2-es minéségben vagy hasznalt

termékként vasarolt termékek; - a termék hibajabol eredé
kovetkezményi karok (ebben az esetben azonban a termék

hibaira vonatkozé igények vagy egyéb kotelezé érvényi
torvényi felel6sségi rendelkezések érvényesek).

A termék javitasa vagy teljes cseréje semmilyen médon
nem hosszabbitja meg a jétallasi id6t.

21
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SLOVENSKY

Olvassa el figyelmesen ezt a kezelési Utmutatét, 6rizze meg késébbi
hasznalatra, tegye elérhetévé a tdbbi felhasznalé szamara, és
kévesse az utasitasokat.

Tisztelt Vasarlé! Oriiliink, hogy egy termék

mellett dontott kindlatunkbdl. Neviink garantalja az értékes és alaposan tesztelt, legmagasabb minéségti termékeket hé, suly,
vérnyomas, testhémeérséklet, pulzusszam, gyengéd terdpia, masszazs, szépség, levegd és babak tertletén.

Baratsagos ajanlassal
Az On Beurer csapata

Tartalom

1. A csomag tartalma 7. Hasznalja 308.
23 2. Szimbélumok magyarazata Tisztitas és gondozas 37 9. Mi
23 3. Afelhasznélas célja ateendd probléma esetén?.........ccccocvuvicirinnnes 3710

24 4. Figyelmeztetések és biztonsagi mngegyzesek cevveesne + e Artalmatlanitas - 3811,
24 5. Akészllék leirasa Mdszaki adatok . 3912.

27 6. Uzembe helyezés . 28 Garancia / szerviz . 41
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1. A csomag tartalma

Ellendrizze a karton csomagolas szallitasi terjedelmét kiilsé
sérllések és tartalom szempontjabél. Hasznalat el6tt gy6z6djon
meg arrél, hogy a késziléken és a tartozékokon nincs lathaté
sérlés, és minden csomagoléanyagot eltavolitott. Ha kétségei
vannak, ne hasznalja, hanem forduljon a forgalmazéhoz vagy a
megadott tigyfélszolgalati cimhez.

1 x csuklényomasméré mandzsettaval
1 x hasznélati utasitas

1x Gyors izembe helyezési Gtmutat6

1x térolé doboz

2x 1,5V AAA LRO3 elem

2. Szimbélumok magyarazata

A készuléken, a hasznalati utasitdsban, a csomagolason és a
késziilék tipustablajan a kdvetkez6 szimbolumok szerepelnek:

FIGYELEM

Figyelmeztet6 figyelmeztetés

A

sérilésveszélyre vagy egészségi veszélyre

Figyelem
Figyelmeztetés fontos informacidkra

Kovesse a hasznalati utasitast

Alkalmazasi alkatrész tipusa BF

Egyenaram

Artalmatlanitas az elektromos és

elektronikus berendezések hulladékaira

vonatkoz6 EK iranyelvnek megfelel6en - WEEE

elektromos és elektronikus berendezések)

A kéros anyagokat tartalmazé
akkumulatorokat ne dobja a kommunalis
hulladék kozé

A modon

Gyartd

FIGYELEM

Biztonsagi utasitasok a készulék/tartozékok

A\

esetleges kdrosodasara
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I EK KoirARsAsAG

Az Eurdpai Unié hivatalos képvisel6je
az orvostechnikai eszkéz-gyartok szdmara
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Uzemeltetési Megengedett Gzemi h6mérséklet és

/ﬂ/ paratartalom A Hasznalati megjegyzések
Maguk a 12,5 mme-es és nagyobb

+ Mindig ugyanabban a napszakban mérje meg vérnyomasat
e il az 6sszehasonlithatésag érdekében.
P22 atmérgjl szilard idegen testek ellen, R R L
. . * A mérés elétt legalabb 30 perccel nem szabad enni, inni,
valamint a burkolat megdéntésekor ) N i
P . o dohényozni vagy sportolni.
csepeg6 viz ellen védett max. 15 o A ,, L
+ Az elsé vérnyomasmérés el6tt kb. 5 percet szanjon a

Sorozatszam csindld!

* Ha tobb mérést is szeretne végezni egy személyen, mindig

értékelni. A kijelzén lathatd szimbdlum szivritmuszavar

olgs és szallitds soran megengedett S
esetén tajékoztat.

hémérséklet és paratartalom

‘m

4. Figyelmeztetések és biztonsagi megjegyzések

®,*

A CE szimbdlum megerdsiti a 93/42/ vérjon 1 percet az egyes mérések kdzott.
C E EGK orvostechnikai eszkézokrél sz616
0123 | iranyelv alapvets kovetelményeinek valé « Ha kétségei vannak a mért értékek helyességével kapcsolatban,
megfelelést. ismételje meg a mérést.
+ Az On &ltal mért értékek tajékoztatd jellegliek - nem
3. A felhasznalas célja helyettesitik az orvosi vizsgalatot! « A mért értékeket
A BC 54 csuklényomasméré otthoni hasznélatra késziilt, és egyeztesse kezel6orvosaval, soha ne hozza meg sajat orvosi
13,5-21,5 cm-es csuklékérfogatt felnsttek vérének és donteseit azok alapjan (pl. gyogyszerek és azok adagolasa)!

pulzusanak non-invaziv mérésére és szabalyozasara szolgal.
Segitségével gyorsan és egyszeriien megmérheti vérnyomasat  * Ha a késziléket a szabadban vagy mozgas hatasara (pl.

és pulzusat, valamint megjelenitheti a korabbi mérések autd, mentSauté vagy helikopter vezetése kézben, valamint
atlagértékeit is. A mért értékek sorba rendezve és grafikusan fizikai tevékenység, példaul edzés kézben)
jelennek meg vérnyomasmérésre hasznalja, az befolyasolhatja a mérés

pontossagat, és mérési hibakhoz vezethet.
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* Ne hasznalja a vérnyomasmérét djszilotteknél és
preeclampsiaban szenvedd betegeknél. Javasoljuk, hogy
konzultaljon orvosaval, miel6tt terhesség alatt hasznalna a
vérnyomdasmérét.

* Krénikus vagy akut érbetegségek miatti kéz véraramlasanak
csokkentésekor (tobbek kozott az ereket szUkiti), a csukldn
végzett mérés pontossaga korlatozott.

Ebben az esetben valasszon méréeszkozt a felkar vérnyomasanak
mérésére.

« Ezt a készuléket nem hasznalhatjak olyan személyek (beleértve
a gyerekeket is), akik csokkent fizikai, érzékszervi vagy mentalis
képességekkel rendelkeznek, vagy nem rendelkeznek
tapasztalattal és/vagy ismeretekkel, kivéve, ha a késziilék
hasznalataért felelés személy feltigyeli 6ket, vagy nem utasitotta
Gket a készllék hasznalatara vonatkozdan. a késziilék helyes
hasznalatara vonatkozé utasitasokat. A gyermekeket feltigyelni
kell, hogy ne jatsszanak a késziilékkel.

* Sziv- és érrendszeri betegségek esetén eléfordulhatnak hibas
mérések, ill. befolyasolja a mérés pontossagat. Ez a helyzet
nagyon alacsony vérnyomds, cukorbetegség, keringési és
szivritmuszavarok, valamint hidegrazas vagy hidegréazas esetén
is.

+ A vérnyomasmérét nem szabad magas frekvenciaju sebészeti
eszkozzel egyitt hasznalni.

+ Csak a megadott csuklokdrfogattal hasznalja a készuléket.
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« Ne feledje, hogy felftjas kézben az adott végtag funkcionalitasa
korlatozott lehet.

+ A mandzsetta felftjasa idénként hibas miikodést okozhat azokon
a készulékeken, amelyeket egyidejlileg ugyanazon a végtagon
hasznélnak.

« A vérkeringést nem szabad a vérnyomdasmérével a sziikségesnél
hosszabb ideig megszakitani.

A késziilék meghibdsodéasa esetén vegye ki a fogantyit a
kezébdl.

« Kerlje a tartés mandzsettanyomast, valamint a gyakori
méréseket. A véraramlas késébbi korlatozasa sériilést okozhat.

« Ugyeljen arra, hogy ne helyezzen mandzsettét arra a kézre,
amelynek artéridit vagy vénait kezelik, pl. intravascularis bejutés,
ill. intravaszkularis kezelés vagy artérias junction.

+ Ne hasznalja a mandzsettat olyan személyeknél, akik tulestek egy
mellamputacion.

* Ne helyezze a mandzsettét a sebbe, mert ez el6fordulhat
egyéb sérilésekre.

+ A mandzsettat csak a csukldjara helyezze. Ne helyezze a
mandzsettat a test mas részeire.

« Avérnyomasméré csak elemekkel hasznalhaté.
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+ Az adatok tovabbitdsa és taroldsa csak akkor lehetséges, ha
a vérnyomasméré elektromosan muikodik. Ha az elemek
lemerdltek, a datum és az id6 torlédik a vérnyomasmérében.

* Ha 30 percen belll nem nyom meg egyetlen gombot sem, a
vérnyomasméré automatikusan kikapcsol, hogy kimélje az
akkumulatort.

* A készulék csak a jelen hasznalati Gtmutatéban leirt célra
készult. A gyartd nem vallal felel6sséget a nem
rendeltetésszerli vagy helytelen hasznalatbél ered6 karokért.

* A késziilék hasznélata el6tt a felhasznalénak meg kell gyézédnie arrél, hogy

a szérakoztatd berendezés megfelelGen és kifogastalan allapotban miikodik.

A gyarté nem koveteli meg mas személyektél az ilyen elézetes
ellenérzést. A gyarténak biztositania kell a javitdshoz szlikséges
kapcsolasi rajzokat, alkatrészjegyzékeket, lefrdsokat és kalibralasi

utasitadsokat, amelyekre az Gigyfélszolgélati személyzet sziiksége van.

* 40 °C-os kornyezeti h6mérsékleten a hasznalt készilék
maximum 42,5 °C-os hémérsékletet érhet el.

Tarolasi utasitasok

* A vérnyomasmérg precizids és elektronikus alkatrészekbdl all.
A mért értékek pontossaga és a készulék élettartama a
kezelés korilményeitdl fugg: - Ovja a késziléket Gtésektdl,
nedvességtél, szennyez6désektdl, nagy hémérséklet-

ingadozasoktdl és kozvetlen napfénytél.
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- Ne ejtse le a készléket.

- Ne haszndlja a készuléket erés elektromagneses terek
kodzelében, tartsa tavol radiokészulékektdl vagy
mobiltelefonoktdl. « Ha hosszabb ideig nem hasznélja a

készuléket, javasoljuk

vegye ki bel6le az elemeket.

Az akkumulator kezelésére vonatkoz6
dvintézkedések

* Ha az akkumulatorfolyadék a bérre vagy a szembe kertil,
mossa le vizzel az érintett teriletet, és forduljon orvoshoz.

. A Lenyelés veszélye! A kisgyermekek lenyelhetik az
elemeket és megfulladhatnak. Emiatt az elemeket tartsa
tavol kisgyermekektdl!

« Ugyeljen a plusz (+) és minusz (-) polaritasjelzésre.

* Ha az akkumulator szivarog, viseljen véddkesztytit, és szaraz
ruhaval tisztitsa meg az elemtartot.

« Ovja az elemeket a ttlzott h6tdl.

. A Robbanasveszély! Soha ne dobja tlizbe az elemeket.

+ Az akkumulatorokat nem szabad feltélteni vagy révidre zarni.

* Ha a készuléket hosszabb ideig nem hasznélja, vegye ki az
elemeket az elemtartébol.

« Csak azonos vagy azzal egyenérték(i akkumuldtort hasznaljon. «

Mindig egyszerre cserélje ki az 6sszes elemet.
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* Ne hasznaljon elemeket! 5. A készilék leirdsa

* Ne szerelje szét, nyissa fel vagy torje 6ssze az akkumulatorokat. 1. KijeI26

2.START/STOP gomb (D

3. M1 memériakulcs

* A készuléket Ugy tervezték, hogy az ebben a 4. M2 memoéria gomb
kézikonyvben felsorolt dsszes kdrnyezetben 5. Csuklémandzsetta
mUikodjon, beleértve az otthoni kérnyezetet is. 6. Elemtarté fedele

« Elektromagneses interferencia jelenlétében a készllék 7 kockazati mutatsd
bizonyos korilmények kozott csak korlatozott
mértékben hasznalhaté. Ennek eredményeként pl.
hibalizenetek vagy a kijelz6/eszkdz hibaja.

« Ezt a készuléket kerulni kell mas eszk6zok mellett,
vagy mas eszk6z6k egymas feletti hasznalataval,
mert ez hib4ds m(ikédést eredményezhet. Ha
tovabbra is a leirtak szerint kell hasznalni, ezt az
eszkozt és a tobbi eszkozt ellendrizni kell, hogy
megbizonyosodjon arrél, hogy megfeleléen
mikodnek.

*+ A készulék gyartoja altal meghatarozottaktdl eltéré
tartozékok hasznalata fokozott elektromagneses
interferenciat eredményezhet.
sugarzas vagy a berendezés elektromagneses
zavartlirésének csokkenése, és hibas mlikodéshez
vezethet.

*» Ennek elmulasztasa teljesitménycsokkenést
eredményezhet.

A Elektromagneses kompatibilitasi informacié
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Kijelz6k:
1. Kockazati mutatd
2. Bluetooth® atviteli szimbolum &
3.1d6 és datum
4. Szisztolés nyomas
5. Diasztolés nyomdas
6. Mért impulzusérték
7. Pulzuszavar Pulzus szimbdlum 8. 0';?
Elem jelz4 9. Ki@@fogd 10.
Felhasznal6i memorilkZ_T

Y

11. Memériahely szama / memodria kijelzd atlagértéke
(A), reggel (AM), ekte (Pm) i1 PR
2

B -
LAY
20
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6. Uzembe helyezés

Az elemek behelyezése

« Tévolitsa el az
elemtart6 fedelét a —R
készulék bal oldalan. HI)
* Helyezzen be két 1,5 N
) N~
V-0s AAA mikroelemet
(LRO3 alkali tipus). Az elemek behelyezésekor ligyeljen a
megjeldlt polaritasra. Ne hasznaljon Gjratdltheté elemeket.

« Ovatosan zéarja vissza az elemtart6 fedelét.
+ Minden kijelz6elem rovid id6re megjelenik, villog a kijelzén
24h_ Allitsa be a dtumot és az idét az

alabbiak szerint.

Ha az elemcsere szimbélum villog, e jelenik meg Erb,

mérés, akkor az dsszes elemet ki kell cserélni. Amikor ‘

eltavolitja az elemeket a készilékbdl, ujra be kell allitania a

datumot és az id6t. A tarolt mért értékek nem térlédnek.
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Allitsa be az 6rat, a ddtumot, az idét és a
Bluetooth® formatumot

Feltétlendl allitsa be a datumot és az id6t. Csak ezutan tudja

helyesen tarolni a mért értékeket datummal és id6vel, és kés6bb
betodlteni.

@ A bedllitisok ment kétféleképpen érheti el:

+ Az elsé hasznalat elétt és minden elemcsere utén:

Amikor behelyezi az elemeket a késziilékbe, automatikusan

a megfelel6 mentbe kerdl.
* Ha az elemek mar be vannak helyezve:

Kikapcsolt késziilék mellett tartsa lenyomva a START /
ASTOP @bot kb. 5 masodpercig lenyomva.

Ebben a menuben a kévetkezd beallitdsokat végezheti el
egyenként:

Formatum atum 16 [Bluetooth®
orak
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Az 6ra formatuma villog a kijelzén.

« Valassza ki a kivant éraformatumot az M1
vagy M2 memériagombbal , és hagyja
jova a START/STOP gombbal .

Az évszam villog a kijelzén.

« Az M1 vagy M2 memériagombbal valassza
ki a kivant évet, és erésitse meg a bevitelt
a START/STOP gombbal .

A hénap kijelzése villog a kijelzén.

Az M1 vagy M2 memériagombbal valassza
ki a kivant napot, és erésitse meg a
START / STOP gombbal

A nappali kijelzés villog a kijelz6n.

« Vélassza ki a kivant napot az M1 vagy M2
memoriagombbal , és hagyja jévé a
START / STOP gombbal

|
N Ta

i)

Ha be van 4llitva a nap és a hénap  i€h, a sorrend
kijelzési 6raformatuma, a rendszer felcseréli.

N/
/N
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Az 6ra szamjegye villog a kijelzén.

Az M1 vagy M2 memériagombbal
valassza ki a kivant érat, és erGsitse
meg a START / gombbal.
stor. @

A perc szamjegye villog a kijelzén.

+ Az M1 vagy M2 memériagombbal
vélassza ki a kivant szegecseket, és
erdsitse meg a START / gombbal.
stor. @

A Bluetooth® szimbdélum megjelenik a kijelzén.

* Az M1 vagy M2 memériagombbal
vélassza ki, hogy az automatikus Bluetooth®-on keresztiili
adatatvitel be legyen-e kapcsolva (Blue tooth® szimbélum
jelenik meg) vagy deaktivélva (Bluetooth® szimbdlum )
nem jelenik meg), és erdsitse meg a bevitelt a START/
STOP gombbal (D

+ Ha a Bluetooth®-on keresztili automatikus adatatvitel be van
kapcsolva, az a mérés utan automatikusan elindul az
adathordozé szamara.

Az akkumulator élettartama csokken, ha Bluetooth®-on
keresztiil tovabbit.

7. Hasznélja

Mérés el6tt hagyja a mUszert szobahémérsékletre melegedni.
Bal vagy jobb csuklén mérhetsz.

Mandzsetta behelyezés

+ Nydijtsa ki a csukléjat. Ugyeljen arra, hogy a kéz vérellatasat
ne korlatozza tul sztik ruha vagy hasonlé.

* Helyezze be a mandzsettat a csukléja belsejébe.
« Zarja le a mandzsettat tépdzarral, amint a készllék felsé
széle korulbelil 1 cm-rel az 6kl alatt van. « A mandzsetta
szorosan illeszkedjen a csukléhoz, de nem
felkot.

@ Avérnyomas a jobb és a bal kezén eltéré lehet, ezért a
vérnyomasértékek eltéréek lehetnek. A mérést mindig
ugyanazon a kézen végezze. Ha az értékek jelentésen
eltérnek a két kéz kozott,
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Konzultaljon kezel&orvoséval, hogy melyik kézzel végezze el
a mérést.

A megfeleld testhelyzet felvétele

« Korulbelll 5 perccel az elsé vérnyomasmérés elétt!
Ellenkezd esetben eltérések Iéphetnek fel.

+ Méréseket végezhet iilve vagy fekve. Uljén kényelmesen a
vérnyomasméréshez. Mossa meg a hatat ¢S akezét. Ne
tegye keresztbe a labat. Helyezze a |abat aypadlora.
Tamassza meg a kezét, és hajlitsa meg dgréksxggbe %,
Mindig tgyeljen arra, hogy a mandzsettf ’52@ gban
legyen. Ellenkezé esetben jelentds eltérdsa
fel. Engedje el a kezét és a tenyerét.

A mérés kényelmesebbé tétele
érdekében az alkarjat a tarolédobozra
helyezheti mérés kozben.

« Annak érdekében, hogy a mérési eredmény ne torzuljon, fontos,
hogy legyen nyugodt, és ne beszéljen a mérés soran.

Memoéria kivélasztasa

2 felhasznal6i memdariaja van, mindegyik 60 memériahellyel, igy

2 kilonb6z6 személy mérési eredményeit kilon-kulon tarolhatja.
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A megfelel6 felhasznaléi memdria kivalasztasdhoz nyomja meg az
M1 (felhasznéléhoz) vagy M2 (felhasznaléhoz) memériagombot,
amikor ﬁészulék ki van kapcsolva. Ezutan Qﬁsitse meg a
valasztast a START/STOP gomb megnyoméséval@

Vérnyomas mérés

Helyezze be a mandzsettét a fent leirtak szerint, és vegye azt a
poziciét, amelyben mérnj szeretne.

* Nyomja meg a gombot a vérnyomasméré

AT < @ =368 daids
aktivalasdhoz a0 -
. e g 4 <a
START/STOP . Mif@n kijelz rovid idére B |
i 5 Y o =
5 :a’l\sl!lj;érc mdulva néslam elindul a készdlék <\fl D' 'H
B I

a vérnyomas automatikus mérésére.

A mandzsetta automatikusan felfdjodik.
Maga a mérés nem inflacié kézben térténik.
Amint egy impulzus érzékelhets, megjelenik az impulzus szimbélum

A mérést barmikor megszakithatja a START / STOP érzékeld
gomb megnyomésaval(@

* Megjelenik a szisztolés, diasztolés és
pulzusmérés eredménye.
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o Er. Gzenet jelenik meg, ha a mérést nem o
lehetett megfelelen végrehajtani. Lasd a ’-

9. fejezetet. Mi a teendd, ha problémék '- ‘-
lépnek fel? " Ebben a hasznalati
Utmutatdban, és ismételje meg a mérést.

« Kapcsolja ki a vérnyomasmérét a START/STOP gombbal . Ez
elmentia mérés@edményt a kivalasztott felhasznaléi
memodriaba.

« Ha a Bluetooth® adatétvitel aktivalva van, az adatok a START/
STOP gomb megnyomasakor kemek atvitelre .
A Bluetooth® szimbélum villog a kijelzén. A vérnyomasmérg
most kérilbelll 30 masodpercig prébal csatlakozni az
alkalmazéashoz. Amint a kapcsolat létrejott, a Bluetooth®
szimbélum villogédsa megszinik. Minden mért adat
automatikusan atker(l az alkalmazasba. Sikeres adatatvitel
utan a késziilék kikapcsol. « Ha 30 masodpercen beltl nem

lehet kapcsolatot létesiteni az alkalmazassal, a Bluetooth®
szimbélum kialszik, és a vérnyomasméré 5 masodperc
elteltével automatikusan kikapcsol.

+ Ha elfelejti kikapcsolni a készuléket, az automatikusan
kikapcsol. Az érték ebben az esetben is a kivalasztott vagy
utoljara hasznalt felhasznaléi memériaban tarolodik.

« Varjon legalabb 1 percet az Gjboli mérés el6tt!

Az eredmények elemzése

Szivritmuszavarok:

Ez a késziilék a mérés soran felismeri az esetleges
szivritmuszavarokat, és sziikség esetén figyelmezteti a
szimbdélummal Ez szivritmuszavar tﬂnetemet Az aritmia olyan
betegség, amelyben a szivritmus rendellenes a szivritmust
szabalyozé bioelektromos rendszer rendellenességei miatt.

A tineteket (kimaradt vagy korai szivverés, lassabb vagy tul
gyors szivverés) okozhatja még szivbetegség, életkor, fizikai
beallitottsag, tul sok gyorsétel fogyasztasa, stressz vagy
alvashiany. Az aritmiat csak orvosi vizsgélattal lehet kimutatni.

Ha a szimb6lum a mérés utan nem jelenik mega ‘@), tobb
kijelzén, ne ismételje meg. Ugyeljen arra, hogy 5 percig
pihenjen, és a mérés soran ne beszéljen vagy mozogjon. Ha a
"',}\_ szimbdlum gyakran megjelenik, forduljon orvosédhoz. A
mérési eredményeken alapulé éndiagnézis és 6nkezelés
veszélyes lehet. Feltétlenil kovesse orvosa utasitasait.
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Kockézati mutaté:

A mért eredményeket a kovetkezd tablazat szerint osztalyozzuk és
értékeljik.

Ezek az alapértelmezett értékek azonban csak altaldnos
iranymutatasként szolgalnak, mivel az egyéni vérnyomés
személyenként és korcsoportonként valtozik.

Fontos, hogy rendszeresen konzultéljon orvosaval.

Kezel6orvosa megmondja Onnek az On egyéni vérnyomésértékeit,
valamint azt az értéket, amelytdl a vérnyomasérték veszélyes.

A kijelzén lathaté oszlopdiagram és a készuléken évé skala jelzi,

hogy a mért vérnyomas milyen tartomanyban talalhaté. Ha a
szisztolés és diasztolés értékek két kiilonb6z6 tartomanyban vannak
(pl. szisztolés érték a "Magas normal" tartomanyban és diasztolés
érték a "Normal" tartomanyban), a grafikus eloszlas mindig magasabb
tartomanyt mutat a késziléken, a leirt "Magas normal" példa.
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Vérnyomas Szisztola Diastola
2 Intézkedés
tartomany (vHgmm) | (Hgmm-
3. fokozat: ben)) forduljon
stilyos magas 5 180 110 orvoshoz
piros
vérnyomés Seqitség
2. fokozat: oran keress? meg
mérsékelt . a160-179 100 - 109 szamokat Orvosi
Zova
magas vérnyoméas ellatas
1. fokozat: rendszeres
enyhe magas sarga 140-159 90-99 orvosi
Vermyomas ellenérzés
Enyhén
Pele | rends.zeres
TR né 130-13984-89 orvosi
nyomés ellenérzés Quan|
4 zele samokon
Normél - 120 - 129 84 - 84
nyomas na trola
zele 120 50 samokon
- < <
Optimalis o6 trola

Zdroj: WHO, 1999 (Egészséguigyi Vildgszervezet)

cast



Machine Translated by Google

A mért értékek mentése, elShivasa és torlése

Minden sikeres mérés eredménye a datummal és az
idével egydtt tarolédik. Ha a tarolt értékek szama
meghaladja a 60-at, a legrégebbi mérés felllirédik.
« A megfelel6 felhasznaléi meméria kivalasztdsahoz nyomja
meg az M1 meméria gombot, amikor a késztlék ki van kaﬁsolva
(felhasznalénak) vBidy M2 -nek (felhasznalénak). 2l

Ezutan erdsitse meg a valasztast a START /
STOP.

* Ha a Bluetooth® be van kapcsolva (a szimBlum villog
a kijelzén), a vérnyomasméré megprébal kapcsolatot
|étesiteni az alkalmazassal. Amint a kapcsolat létrejott
és az adatok atvitele megtortént, a gombok inaktivak,
a szimbdlU¢h pedig rogzitett.

Ha ezalatt megnyomja az M1 vagy M2
memériagombot, az atvitel megszakad.& szimbélum
mar nem jelenik meg
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A megjelenik a kijelz6n f

Megjelenik a felhasznaléi meméria dsszes
tarolt mért értékének atlagértéke.

+ Nyomja meg az M1 meméria gombot .

AM megjelenik a kijelzéﬁﬂ

Megjelenik az elmult 7 nap reggeli
méréseinek atlagértéke (reggel: 5.00 - 9.00
ora).

+ Nyomja meg az M1 meméria gombot .

Akijelzén PM lathats. P11
Megjelenik az elmult 7 nap esti méréseinek
atlagértéke (este: 18:00-20:00).

1=}

e

[ )

UM
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* Ha ismét megnyomja az M1 memdriagombot, + Ha egy felhasznalé memoriajat szeretné torolni, elészor
a kijelz6n megjelenik az utolsé egyedi
mérés (ebben a példaban a 03. mérés).

vélassza ki a torélni kivant felhasznaléi memériat a
kikapcsolt készilék M1 vagy M2 memériagombjanak
megnyomasaval, majd erdsitse meg valasztasat a START/

STOP gomb megnyomasaval . @
+ Ha ismét megnyomja az M1 memériagombot , * Akijelz6 a kivélasztott felhasznal6i meméria dsszes
megtekintheti az egyes mért értékeket. meérésének atlagértékét mutatja, ezzel parhuzamosan a
kijelzén A vilagit. A

+ Nyomja meg a gombot a késziilék ismételt bekapcsoldsahoz , ,
START/STOP . (D + Ezutan tartsa lenyomva egyszerre az M1 és M2

memériagombokat 5 méasodpercig .

® A meniib8l barmikor kiléphet a START/STOP érzékeld )
Akijelz6n megjelenik az [ILAW0JA kivalasztott

gomb megnyomésava(p) " m nikaz ‘ ot g
felhasznaléi memoriabél most minden érték [N
torlédik. ,l:’l;:’l

Bluetooth® atvitel

A késziilékben tarolt mért adatokat Bluetooth®-on keresztil is
elkuldheti okostelefonjara.

Ehhez a "beurer HealthManager" alkalmazasra van sziikség.
Ez az alkalmazas ingyenesen elérhet6 az Apple App Store-ban
és a Google Playen.
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A .beurer HealthManager”

1. 1épés: Kr.e. 54
rendszerkévetelményei

+i0S  10.0, AndroidTM 5.0
* Bluetooth® 4.0

Aktivélja a Bluetooth® funkciot az eszkdzon
(Lasd a "6. Uzembe helyezés" fejezet
"Bluetooth®" fejezetét).

A kompatibilis eszk6zok listéja:

2. 1épés: ,beurer HealthManager”
alkalmazas

A ,beurer HealthManager” alkalmazasban

beurer ) adjahozzé a BM 54-et a ,Beallitasok / Sajat
Az értékek atviteléhez az aldbbiak szerint jarjon el: Ha a Bluetooth® eszkdzok” részhez.
aktivalva van a beallitdsok mentben, a mérés utan az adatok
automatikusan atvitelre kertilnek. A szimbdélum megjelenik a kijelzé
bal fels6 sarkaban (1&sd® "6. Uzembe helyezés" fejezet "Bluetooth®"

fejezetét).

3. 1épés: Kr.e. 54

Végezze el a mérést.

@ Az elsé csatlakozéskor a késziilék véletlenszer(ien két sorban
egy véletlenszeriien generalt hatjegyti PIN kddot jelenit meg.

Q@

Ezzel egy id6ben megjelenik egy beviteli mez6 az okostelefonon,
amelyben meg kell adnia ezt a hatjegy(i PIN-kédot. Sikeres
belépés utan a készlilék csatlakozik az okostelefonhoz.

36



Machine Translated by Google

s s 8. Tisztitas és apolas
L, L, « Csak 6vatosan tisztitsa meg a készliléket és a mandzsettat enyhén
4. |épés: Kr.e. 54 4. épés: Kr.e. 54 ,
nedves ruhéval.

Adatatvitel kozvetlenul a Késé adatatvitel: + Ne hasznaljon semmilyen tisztitoszert vagy oldészert

mérés utan: rudak.

+ Ha a Blue tooth® adatatvitel - Valtson memdriaolvasasi « Soha ne meritse vizbe a késziiléket és a mandzsettat, kilonben viz
aktivalva van , akkor a médba (7. Hasznalat" keriilhet be, és a készuilék és a mandzsetta megseérilhet.
felhasznaléi memoria fejezet, "Mért értékek
START/STOP go"mlblbal ) mentése, elShivasrésse" « Téarolaskor ne helyezzen nehéz targyakat a késziilékre és a
torténd megerdsitq@ utan.  fejezet). Valassza ki a kivant mandzsettara. Tavolitsa el az elemeket.
tovabbitja az adatokat . felhasznal6i memdriatesztet ) . , ,

A Bluetooth® tvitel 9. Mi a teendd probléma esetén?
automatikusan elindul. . ) P
Hibajelentés Eltavolitas
Lehetséges ok
A b Healt o kalmazdsnak mi el E [ Nem lehetett Egy perces sziinet utan
M gurerl ea t, anager” alkalmazasnak nyitottnak ke (] rogziteni ismételje meg a mérést.
lennie az atutalashoz. N X
impulzus. Ugyeljen arra, hogy
A problémamentes &tvitel érdekében tavolitsa el az okostelefon Mozgott vagy f6zzon, vagy ne féljen a
védéburkolatat. Inditsa el az adatatvitelt a ,beurer HealthManager’ E "E beszélt a mérés mérés soran.
alkalmazasban. soran
Ezuton kifejezetten felhivjuk a figyelmet arra, hogy ez a szoftver

az EU irdnyelvei értelmében nem mindsul orvosi eszkznek
93/42/EGK.

A megjelenitett értékek csak megjelenitési célokat szolgalnak,
és nem képezhetik terapias intézkedések alapjat. A szoftver nem
része a diagnosztikai orvosi rendszernek.

37



Machine Translated by Google

Hibajelentés

Lehetséges ok

Eltavolitas

Hibajelentés

Lehetséges ok

Eltavolitas

Erd

Nem megfelel§
alapi mandzsetta.|

Olvassaela,7.
Alkalmazas 'a szekcidban'
A mandzsetta
felszereléséhez'.

Az Gjramérés részeként

ellendrizze, hogy a
mandzsetta most

megfeleléen felfljhaté-e.

Hiba tértént a

mérés soran.

Az inflaciés
nyomas nagyobb,
mint 300 Hgmm,
de a mért
vérnyomas a
mérési
tartomanyon kivl

Egy perces szlinet utan
ismételje meg a mérést.
Ugyeljen arra, hogy
fézzon, vagy ne féljen a
mérés soran.

esik.

Az elemek nagyon

lemerdltek.

Helyezzen be Uj elemeket
a készlilékbe.
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Bluetooth®-on

keresztil nem lehet
adatokat kdildeni.

Kovesse a 7. Hasznélja
az ,Atvitel Bluetooth®-
on keresztil” részben
kézi izemmaodban a
memoria betoltéséhez,
és probalja meg
Ujrainditani az
adathordozot.

Erd

tovion

Eszkozhiba
tortént.

Egy perces szlinet utan
ismételje meg a mérést.

Haa ja\/gsolt intézkedések ellenére a problémak tovabbra is
fennallnak, forduljon az tigyfélszolgélathoz.

10. Artalmatlanitas

A A késziilék javitasa és artalmatlanitasa
« Ne javitsa vagy modositsa sajat maga a készuléket.

Ebben az esetben a késziilék hibatlan m(ikodése nem garantalt.

« Ne nyissa fel a készliléket. Az utasitdsok be nem tartasa lejar

kéz.
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« Javitast csak az ligyfélszolgélat vagy a hivatalos
kereskedd végezhet. Azonban minden panasz el6tt
el6szor ellendrizze az elemeket, és sziikség esetén

cserélje ki azokat.

* A kérnyezet védelme érdekében a késziiléket élettartama végén tilos a

kommunalis hulladékkal egyitt kidobni. Az drtalmatlanitas az On

orszagaban talalhaté megfelel6 gytijtépontokon keresztiil torténhet.

A készlléket az elektromos és elektronikus berendezések hulladékaira

pid

(WEEE) vonatkozé EK-irdnyelvnek megfelel6en semmisitse me
kérdése van, forduljon a helyi drtalmatlanité hatésaghoz.

A Az akkumulator artalmatlanitasa

« Az elemeket nem szabad a haztartasi hulladékkal egytt kidobni.

Mérgez6 nehézfémeket tartalmazhatnak, és specilis hulladékkezelésnek

vannak kitéve.

« A kdvetkezé jeloléseket taldlja a karos anyagokat
tartalmazé akkumulétorokon: Pb = az akkumulator
6lmot tartalmaz,

Cd = az akkumulator kadmiumot tartalmaz,

Hg = az akkumulator higanyt tartalmaz.

Pb Cd Hg
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11. MUszaki adatok

Tipusszdm

Kr.e. 54

Mérési médszer

Oszcillometrias, non-invaziv csukld
vérnyomasmérés

Mérési tartomany

Mandzsettanyomas 0-299 Hgmm,
szisztolés 60-230 Hgmm, diasztolés
40-130 Hgmm, pulzus 40-199 utés/
perc

Kijelzési pontossag: szisztolés nyomds + 3 Hgmm,

diasztolés nyomds + 3 Hgmm,
pulzus a kijelzett érték + 5%-a

A mérési bizonytalansag

klinikai vizsgalatok szerint a

megengedett legnagyobb szérés sokk:
szisztolés nyomas 8 Hgmm /

diasztolés nyoméas 8 Hgmm

memobria 2 x 60 memériahely
Méretek d 80,5 mm x § 69,5 mm x v 25 mm
Saly kérilbelul 116 g

(elem nélkul, mandzsettaval)

Mandzsetta mérete

135-215mm

Poss. Uizemeltetési
feltételek

+5°Cés+40° Ckozott, 15 - 90% relativ
paratartalom (nincs kondenzacio), 700 -
1060 hPa kérnyezeti légnyomas
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-20°Cés +60°C
kozott,  93% relativ paratartalom

Megengedett tarolasi
és szdllitasi feltételek

Teljesitmény 2x 1,5V Kb =—— AAA elemekkel

Az akkumulator élettartama 150 mérés, vérszinttél fuggden, ill. inflaciés

nyomas

Osztalyozas Belsé tdpegység, IP22, nem AP, hanem
vagy APG, folyamatos miikodés, BF tipusu
alkatrész

AO01

Szoftver verzié

Adatatvitel Frekvenciasav 2402 MHz - 2480 MHz
Atviteli teljesitmény max. 7 dBM

A vérnyomasmérd a Bluetooth® low
energy technolégia funkciét hasznélja

Kompatibilis a Bluetooth® 4.0
okostelefonokkal/tablagépekkel

A sorozatszam a késziiléken vagy az elemtartéban talalhaté.

A mszaki adatok frissitési célbol el6zetes értesités nélkil
véltozhatnak.

« Ez a készilék megfelel az eurépai szabvanynak
EN 60601-1-2 (a CISPR 11, IEC 61000-4-2,
1EC 61000-4-3, IEC 61000-4-8), és kivételes biztonsagi
intézkedések vonatkoznak ra az elektromossdag tekintetében.
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tromagneses kompatibilitas. Ne feledje, hogy a hordozhaté
és mobil nagyfrekvencias kommunikaciés eszk6zok hatassal
lehetnek erre az eszkozre. « A késziilék megfelel az EU 93/42/
EGK orvostechnikai eszk6zokrél sz6l6 irdanyelvének, az
orvostechnikai eszk6zokrél sz616 térvénynek és az EN 1060-1
(nem invaziv vérnyomasmérs eszkozok 1. rész: Altaldnos
kévetelmények), EN 1060-3 (nem invaziv) szabvanyoknak.
vérmérd készilékek nyomasa, 3. rész: Kiegészité
kévetelmények elektromechanikus vérnyomasméré
rendszerekhez) és IEC 80601-2-30 (Orvosi elektromos
berendezések, 2-30. rész: Kiilénleges biztonsagi
kovetelmények, beleértve az automatizalt, nem invaziv
vérnyomads alapveté teljesitményjellemzéit) mérémdiszerek) .

+ Ennek a vérnyomasmérének a pontossagat gondosan
tesztelték. Kalibralas nem sziikséges.

+ Akésziléket a hosszu élettartamot szem elétt tartva
fejlesztették ki. A varhat6 élettartam 5 év.

*+ A készulék gydgyaszatban torténd alkalmazasakor megfeleld
eszkozokkel rendszeres metroldgiai ellenérzést kell végezni.
A pontos pontossagi adatokat a szerviz cimen kérheti.

+ Ez(ton tanusitjuk, hogy ez a termék megfelel a RED 2014/53 /
EU eurdpai irdnyelvnek. Ennek a terméknek a CE
megfelel&ségi nyilatkozata megtaldlhaté a kovetkez6 cimen:
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www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclara
tionofconformity.php

12. Garancia / Szerviz A

Beurer GmbH, Soflinger StralRe 218, D-89077 Ulm ("Beurer") a
kovetkezd feltételekkel és az alabbiakban leirt mértékig garanciat
vallal erre a termékre.

A gyarténak a vasarloval kotott adasvételi szerz6dés szerinti
torvényes jotallasi kotelezettségeit az alabbi garancialis feltételek
nem érintik.

Ezen tilmenden a garancia a kotelezé torvényi jotallasi elSirdsok
korlatozésa nélkul érvényes.

A Beurer garantalja ennek a terméknek a hibatlan mikodését és
teljességét.

Avilagszintli jotallas idétartama 5 év, attél szamitva, hogy a
vasarlé Gj, nem hasznalt terméket véasarol.

Ez a garancia csak azokra a termékekre vonatkozik, amelyeket a
vasarlé fogyasztoként vasarol, és azokat kizarélag személyes
hasznélatra, haztartasi hasznalatra hasznalja.

A német jog érvényes.

7

Ha a termék a jotallasi id6 alatt hianyosnak vagy hibasnak bizonyul,
a Beurer a jelen garancidlis feltételek mellett ingyenesen kicseréli
vagy megjavitja a terméket.

Ha a vevé garancialis esetet szeretne jelenteni, el6szér forduljon
a helyi keresked6hoz, a szervizcimekért tekintse meg a mellékelt
"Service International” listat.

A vésarlé ezutdn tajékoztatast kap a garancidlis Ugy intézésérdl,
pl. hova kell kiildeni a terméket és milyen dokumentumok
sziikségesek.

Jotallasi igény csak abban az esetben lehetséges, ha a vevs be
tudja nydjtani - a szamla / vasarlast igazold bizonylat masolatat

- eredeti termék
Beurer vagy hivatalos Beurer partner.

Ezek kifejezetten ki vannak zarva a garancia hatélya al6l

- a termék normal hasznalataval vagy fogyasztasaval 6sszefliggé
kopas;

- a termékhez mellékelt kopdalkatrészek, ill. megfelel§ hasznalat
esetén elfogy (pl. elemek, akkumulatorok, mandzsettak,
tomitések, elektromos
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izzok, tartozékok és inhalator tartozékok);

- olyan termékek, amelyek nem megfelel6ek és/vagy megsértették a
hasznalati utasitas hasznalt, tisztitott, Gveg -
valamint a Beurer altal nem felhatalmazott vasarl6 vagy
szerviz 4ltal felnyitott, javitott vagy médositott termékek;

- a gyarto és a vevs kozotti szallitas soran keletkezd karok, ill.
szolgaltatas és ugyfelek;

- mésodlagos aruként vagy hasznalt aruként vasarolt
termékek;

- a termék hibjabol eredd kovetkezményi karok (ebben az
esetben azonban termékfelel6sségbél vagy egyéb kotelezd
térvényi szavatossagbél eredhetnek igények)
rendelkezések).

A javitas vagy a teljes csere semmilyen médon nem
hosszabbitja meg a jotéllasi id6t.
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A Bluetooth® szévédjegy és logok a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett védjegyei, és a Beurer GmbH az ilyen védjegyeket licenc
alapjan hasznalja. Az egyéb védjegyek és kereskedelmi nevek a megfelel6 tulajdonosaik.

Az Apple és az Apple logé az Apple Inc. Egyesiilt Allamokban és mas orszagokban bejegyzett védjegyei. Az App Store az
Apple Inc. USA-ban és mas orszagokban bejegyzett szolgéltatasi védjegye.

A Google Play és a Google Play logé a Google LLC védjegye.

Az Android a Google LLC védjegye.

Guangdong Transtek Medical Electronics Co., Ltd. A zéna, No.105, Dongli Road, Torch
Development District, Zhongshan, 528437, Guangdong, Kina

MDSS - Medical Device Safety Service GmbH, Schiffgraben 41, 30175 Hannover, Németorszag

Forgalmazé6: BEURER GmbH, Soflinger Str. 218, 89077 Ulm (Németorszag)
www.beurer.com, www.beurer-healthguide.com

c €0123
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