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U PO 60

Pulsoksymetr

IEMIEC

Szanowny Kliencie,

Cieszymy sie, ze wybraliscie Pafistwo produkt z naszej oferty. Nasza nazwa oznacza wysokiej jakosci i doktadnie przetestowane
produkty wysokiej jakosci w zakresie ciepta, wagi, ci$nienia krwi, temperatury ciata, pulsu, delikatnej terapii, masazu, urody,
dziecka i powietrza. Prosimy o uwazne przeczytanie niniejszej instrukcji uzytkowania, zachowanie jej do pézniejszego
wykorzystania, udostepnienie innym uzytkownikom i postepowanie zgodnie z instrukcjami.

Z powazaniem
Twoj zespot Beurer

1. Zakres dostawy

1x pulsoksymetr PO 60, 2x baterie 1,5V AAA . 1x smycz, 1x etui na pasek, 1x ta instrukcja

2. Przeznaczenie

Pulsoksymetru Beurer PO 60 nalezy uzywac wytgcznie u ludzi do pomiaru nasycenia krwi tetniczej tlenem (SpO,)
hemoglobiny i czestosci akcji serca (tetna). Pulsoksymetr nadaje sie do uzytku zaréwno w sferze prywatnej (w domu), jak iw
medycynie (szpitale, placéwki medyczne).

3. Aby sie poznac

Pulsoksymetr Beurer PO 60 stuzy do nieinwazyjnego pomiaru saturacji krwi tetniczej (SpO2 ) i czestosci akcji serca (czestosci
tetna). Nasycenie tlenem wskazuje, jaki procent hemoglobiny we krwi tetniczej jest obcigzony tlenem. Jest zatem waznym
parametrem oceny funkcji uktadu oddechowego. Pulsoksymetr wykorzystuje do pomiaru dwie wigzki $wiatta o réznych
dtugosciach fal, ktére uderzaja w palec wewnatrz obudowy. Niska warto$¢ nasycenia tlenem wynika gtéwnie z choréb
(choroby uktadu oddechowego, astma, niewydolno$¢ serca itp.).

U os6b z niska saturacjg tlenowa czesdciej wystepujg nastepujgce objawy: dusznos¢, przyspieszenie akgji serca, utrata
sprawnosci, nerwowosc¢ i pocenie sie. Przewlekte i znane zmniejszenie saturacji tlenem wymaga monitorowania za pomocg
pulsoksymetru pod nadzorem lekarza. Ostre zmniejszenie saturacji tlenem, z towarzyszgcymi objawami lub bez, musi zosta¢
natychmiast wyjasnione przez lekarza, moze to by¢ sytuacja zagrazajgca zyciu. Pulsoksymetr jest zatem szczegélnie
odpowiedni dla pacjentéw wysokiego ryzyka, takich jak osoby z chorobami serca i astmatykami, ale takze dla sportowcéw i
zdrowych oséb poruszajgcych sie na duzych wysokosciach (np. alpinistéw, narciarzy lub pilotéw sportowych).

4. Objasnienie symboli

W instrukcji uzytkowania, na opakowaniu oraz na tabliczce znamionowej urzadzenia zastosowano nastepujgce symbole:

OSTRZEZENIE

Ostrzezenie o ryzyku obrazen lub

niebezpieczenstwie dla twojego
zdrowie

Utylizacja zgodnie z przepisami elektrycznymi i
Zuzyte urzadzenia elektroniczne Dyrektywa WE
WEEE (odpady elektryczne i elektroniczne)
Ekwipunek)

NIEBEZPIECZENSTWO
Baterie zawierajace szkodliwe substancje nie s uwzglednione

| g

Powiadomienie o bezpieczerstwie mozliwe

Uszkodzenie urzgdzenia/akcesoriéw wyrzuca¢ odpady domowe

=z
=

Uwaga
Producent
Uwaga dotyczaca waznych informacji

Postepuj zgodnie z instrukcja Czes¢ aplikacyjna typu BF

IS

Tetnicze wysycenie tlenem

A=)

0 numer seryjny
/"Spoz Hemoglobina (w procentach)
oznakowanie CE
Tetno (uderzenia na Ten produkt spetnia wymagania
PR bpm Minuta) odpowiednich wytycznych europejskich i
0483 krajowych.
Skiadowanie
Dopuszczalna temperatura i tumienie alarmu
@ wilgotnos¢ przechowywania
Operacyjny - . Urzadzenie zabezpieczone przed ciatami
Dopuszczalna temperatura i wilgotnos¢ P22 obcymi 12,5 mm i ukognymi kroplami
.@r pracy woda '

5. Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje uzytkowania! Nieprzestrzeganie ponizszych instrukcji moze spowodowac obrazenia
ciafa lub uszkodzenie mienia. Zachowaj instrukcje uzytkowania i udostepnij jg innym uzytkownikom. Przekaz te instrukcje
obstugi, jesli urzadzenie jest przekazywane.

& OSTRZEZENIE

« Sprawdz, czy wszystkie czesci okreslone w zakresie dostawy sg zawarte.

« Przed uzyciem nalezy regularnie sprawdzac¢ pulsoksymetr, aby upewnic sie, ze nie ma widocznych uszkodzen oraz czy
akumulatory s wystarczajaco natadowane. W razie watpliwosci nie uzywaj go i skontaktuj sie z obstuga klienta firmy
Beurer lub autoryzowanym sprzedawca.

« Nie uzywaj zadnych dodatkowych czesci, ktére nie sg zalecane przez producenta lub oferowane jako akcesoria.

* W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia, w przeciwnym razie nie mozna zagwarantowac jego
prawidtowego dziatania. Niezastosowanie sie do tego spowoduje uniewaznienie gwarancji. W celu naprawy nalezy skontaktowac
sig z dziatem obstugi klienta firmy Beurer lub autoryzowanym sprzedawca.

Uzyj pulsoksymetru
NIE, jesli jeste$ uczulony na produkty gumowe.
NIE, jesli urzadzenie lub palec aplikujacy jest wilgotny.
NIE na mate dzieci lub niemowleta.
NIE podczas badania MRI lub CT.
NIE podczas pomiaru ci$nienia krwi po stronie ramienia z zatozonym mankietem.
NIE na palcach z lakierem do paznokci, brudem lub bandazami gipsowymi.
NIE na grubych palcach, ktérych nie da sie tatwo wiozy¢ do urzadzenia (czubek palca: szerokos¢ ok.
>20 mm, grubos¢ ok. > 15 mm)
NIE na palcach ze zmianami anatomicznymi, obrzekiem, bliznami lub oparzeniami.
NIE na palcach zbyt cienkich i zbyt matych, takich jak te wystepujgce u matych dzieci (szerokos¢ ok. < 10 mm, grubos¢
ok. <5 mm).
NIE u pacjentéw, ktérzy sg niespokojni w miejscu podania (np. drzenie).
NIE w poblizu palnych lub wybuchowych mieszanin gazéw.
« Dlugotrwate uzywanie pulsoksymetru moze powodowac bél u oséb z zaburzeniami krazenia. Dlatego nie uzywaj
pulsoksymetru na palcu dtuzej niz okoto 2 godzin.
« Pulsoksymetr wyswietla natychmiastowy odczyt na raz, ale nie moze zapewnic ciggtego przekroczenia
uzywane sg ostony.
« Pulsoksymetr nie ma funkgji alarmu i dlatego nie nadaje si¢ do oceny medycznej
wyniki $cinania.
« Nie przeprowadzaj autodiagnozy ani leczenia na podstawie wynikéw pomiaréw bez konsultacji
lekarza prowadzgcego. W szczegélnosci nie nalezy samodzielnie rozpoczynac przyjmowania nowego leku i nie wprowadzac
zadnych zmian w rodzaju i/lub dawkowaniu juz istniejgcego leku.
« Podczas pomiaru nie zagladaj bezposrednio do wnetrza obudowy. Czerwone $wiatto i niewidzialne
Odstoniete $wiatto podczerwone z pulsoksymetru jest szkodliwe dla oczu.
« To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonej
fizyczne, sensoryczne lub umystowe lub brak doswiadczenia i/lub brak wiedzy, chyba ze znajduja si¢ pod nadzorem osoby
odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub otrzymali od niej instrukcje dotyczace korzystania z urzadzenia. Dzieci powinny
by¢ nadzorowane, aby nie bawity sie urzadzeniem. « WysSwietlanie fali tetna i kolumny tetna nie pozwala na ocene tetna lub
przeptywu krwi

sity w miejscu pomiaru, ale stuzg jedynie do wys$wietlenia aktualnej zmiennosci sygnatu optycznego w
miejscu pomiaru, ale nie pozwalajg na wiarygodng diagnostyke impulséw.

Niezastosowanie sig do ponizszych instrukcji moze skutkowac btednymi pomiarami lub niepowodzeniem pomiaru.

+ Na palcu pomiarowym nie powinno by¢ lakieru do paznokci, sztucznych paznokci ani innych kosmetykéw. «

Uzywajac palca pomiarowego, upewnij sie, ze paznokie¢ jest wystarczajgco krétki, aby koniuszek palca dotykat elementu czujnika
w obudowie.

« Trzymaj reke, palce i ciato nieruchomo podczas procesu pomiaru.

+ W przypadku oséb z arytmia serca zmierzone wartosci SpO, i tetha mogg by¢ nieprawidtowe lub pomiar moze by¢ w
ogdle niemozliwy.

« Odczyty pulsoksymetru sg zbyt wysokie w przypadku zatrucia tlenkiem wegla.

« Aby nie zafatszowa¢ wyniku pomiaru, ludzie powinni znajdowac sie w bezposrednim sasiedztwie pulsoksymetru
nie ma silnego Zrédta $wiatta (np. $wietléwki lub bezposredniego $wiatta stonecznego). « U 0séb z niskim

ci$nieniem krwi, cierpigcych na zéttaczke lub przyjmujgcych leki naczyniowe
mogg wystapi¢ skurcze, btedne lub zafatszowane pomiary.

« U pacjentéw, ktérzy w przesztodci otrzymywali barwniki kliniczne oraz u pacjentéw z:
nalezy spodziewac sie nieprawidtowego wystgpienia hemoglobiny przy fatszywym pomiarze. Dotyczy to w szczegdlnosci
zatrucia tlenkiem wegla i zatrucia methemoglobiny, ktére sg spowodowane np. podaniem $rodkéw miejscowo znieczulajgcych
lub gdy wystepuje niedobér reduktazy methemoglobiny.

« Chron pulsoksymetr przed kurzem, wstrzgsami, wilgocia, ekstremalnymi temperaturami i materiatami wybuchowymi
Substancje.

Uwagi dotyczgce obchodzenia sie z bateriami

« Jesli ptyn z ogniwa baterii zetknie sie ze skérg lub oczami, przemyj to miejsce wodg i zasiegnij porady
lekarza.

+ Niebezpieczenstwo potknigcia! Mate dzieci moga potknac baterie i zakrztusi¢ sie nimi. Dlatego trzymaj

baterie poza zasiegiem matych dzieci!

« Zwré¢ uwage na oznaczenia biegunowosci plus (+) i minus (-).

« Jesli bateria przecieka, zat6z rekawice ochronne i wyczy$¢ komore baterii suchg szmatka.

« Chron baterie przed nadmiernym cieptem.

« Niebezpieczenstwo wybuchu! Nie wrzucaj baterii do ognia.

« Baterii nie wolno tadowac ani zwierac.

« Jedli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, wyjmij baterie z komory baterii.
« Uzywaj tylko tego samego lub réwnowaznego typu baterii. « Zawsze wymieniaj
wszystkie baterie jednoczesnie.

« Nie uzywaj akumulatoréw!

* Nie demontuj, nie otwieraj ani nie niszcz baterii.
6. Opis urzadzenia

klawisz funkcyjny

otwieranie palca

Uchwyt na smycz

Wyswietl opis

-

2

i | 1. Nasycenie tlenem (warto$¢ w procentach)

2. Tetno (warto$¢ w uderzeniach na minute)

s — 1%SpO2 PRbpm

1 98 65

3. Fala tetna (fala pletyzmograficzna)

4. Impulsy

5. Wskaznik baterii
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7. Uruchomienie
7.1 Wt6z baterie

e ————

2. Umies¢ dwa w zestawie
W16z baterie do pulsoksymetru zgodnie
zilustracja (z zachowaniem prawidtowej
biegunowosci).

1. Odsun pokrywe komory baterii. 3. Ponownie zamknij pokrywe komory

baterii.

7.2 Zapnij pasek na szyje

Do urzadzenia mozna dotgczy¢ smycz, aby utatwi¢ przenoszenie pulsoksymetru.

1. Wsun waski koniec smyczy przez uchwyt, jak pokazano. 2. Przeciggnij drugi koniec smyczy przez petelke na wezszym

koncu.

8. Ustuga

1. Wsur palec w otwér na palec pulsoksymetru, jak
pokazano. Trzymaj palec nieruchomo.

2. Nacis$nij klawisz funkcyjny. Puls

pulsoksymetr zaczyna mierzy¢. Nie ruszaj sie podczas
pomiaru.

3. Pojawiaja sie na ekranie po kilku minutach
sekund swoje odczyty.

klawisz funkcyjny

Przycisk funkcyjny pulsoksymetru ma tacznie 4 funkcje:

« Funkcja wiaczania: Gdy pulsoksymetr jest wytgczony, mozna go wiaczy¢, naciskajac krétko
Wiacz klawisz funkcyjny.

+ Aktywuj i dezaktywuj Bluetooth® :
- Krétko nacisnij przycisk funkcyjny, aby wigczy¢ pulsoksymetr.
- Przy wtaczonym pulsoksymetrze nacisnij i przytrzymaj przycisk funkcyjny przez 5 sekund, aby uzyskac¢ dostep do
ustawien Bluetooth®. Na wyswietlaczu pojawia sie ,ON” lub ,OFF".

- Krétko naciénij przycisk funkcyjny, aby wigczy¢ (ON) lub wytgczy¢ (OFF) Bluetooth®.
- Aby powrdci¢ do pomiaru, nacisénij i przytrzymaj przycisk funkcyjny przez 5 sekund.
- Aby wytgczy¢ pulsoksymetr, odczekaj 10 sekund. Pulsoksymetr wytgcza sig automatycznie.

+ Przesytanie zmierzonych wartosci do aplikacji oraz synchronizacja czasu i daty: patrz 10. ,Przesytanie zmierzonych wartosci
za pomoca technologii Bluetooth® Low Energy”.
« Funkcja jasnosci: Aby ustawi¢ zgdang jasnos¢ wyswietlacza, przytrzymaj przycisk funkcyjny wcisniety podczas pracy.

® Uwaga

Orientacja wyswietlacza (pionowa, pozioma) odbywa si¢ automatycznie. Pozwala to na podglad wartosci na wyswietlaczu w
dowolnym momencie
czytaj bez wzgledu na to, jak trzymasz pulsoksymetr.

9. Wymagania systemowe aplikacji ,Beurer HealthManager”

-i0S od 10.0, AndroidTM od 5.0
- od Bluetooth® 4.0

10. Transmisja zmierzonych wartosci za pomocg technologii Bluetooth® low energy

® Uwaga

Bluetooth® musi by¢ wigczony (ON) do transmisji.
Do transferu nalezy aktywowac aplikacje ,Beurer HealthManager”.

+ Za kazdym razem, gdy dane sg przesytane, godzina i data sg synchronizowane ze smartfonem. Do wszystkich twoich
Aby moéc zapisywac odczyty z prawidtowg data, zalecamy podtgczenie PO 60 do smartfona przed
wykonaniem pierwszego pomiaru.

+ Postepuj w nastepujacy sposoéb, aby przesta¢ odczyty do smartfona przez Bluetooth® : Wiacz
Bluetooth® w ustawieniach smartfona, otwérz aplikacje ,beurer HealthManager” i postepuj zgodnie
z instrukcjami. Wybierz i podtgcz PO 60 w menu ustawien aplikacji. Na pulsoksymetrze wys$wietla sie
losowo wygenerowany szesciocyfrowy kod PIN, a jednoczes$nie na smartfonie pojawia sie pole
wprowadzania, w ktérym nalezy wprowadzi¢ ten szeéciocyfrowy kod PIN.

Istniejg dwa sposoby synchronizacji danych ze smartfonem. W obu wariantach musi
Bluetooth® na smartfonie i na pulsoksymetrze
(Wt.) aktywowany. Aplikacja ,Beurer HealthManager” musi by¢ réwniez otwarta na smartfonie.

« Wariant 1: Przytrzymaj przycisk funkcyjny na wytgczonym pulsoksymetrze przez 5 sekund. Na
wyswietlaczu miga napis ,SYNC". Urzadzenie prébuje teraz nawigzac potaczenie z aplikacjg przez 10
sekund. Po podtaczeniu komunikat ,SYNC” przestanie migac¢. Wszystkie dane pomiarowe w pamieci
sg automatycznie przesytane do aplikacji. Pulsoksymetr wytgcza sie wtedy automatycznie.

» Wariant 2: Dane s automatycznie przesytane do aplikacji po pomiarze. Na wyswietlaczu miga napis
,SYNC". Urzadzenie prébuje potaczyc sie z aplikacjg przez 10 sekund. Zaraz po nawigzaniu potgczenia
,SYNC" przestaje migac. Wszystkie dane pomiarowe w pamieci sg automatycznie przesytane do
aplikacji. Pulsoksymetr wytgcza sie wtedy automatycznie. Jesli Bluetooth® jest wytgczony (OFF), po
pomiarze wys$wietlany jest komunikat OFF.

®

- Bluetooth® jest aktywowany automatycznie.
- W celu przeniesienia nalezy aktywowac aplikacje ,Beurer HealthManager”.

- Przy kazdym transferze danych godzina i data sg synchronizowane ze smartfonem.

11. Ocen wyniki pomiaréw

& OSTRZEZENIE

Ponizsza tabela do oceny wynikéw pomiaréw NIE dotyczy 0séb z pewnymi istniejgcymi schorzeniami (np. astma,
niewydolnos¢ serca, choroby uktadu oddechowego) oraz pobytéw na wysokosci powyzej 1500 metréw. Jesli masz jakiekolwiek|
wczesniejsze schorzenia, zawsze skonsultuj sie z lekarzem, aby ocenic¢ swoje odczyty.

Wynik pomiaru SpO, (nasycenie tlenem) w % Klasyfikacja / Srodki, ktére nalezy podja¢

99-94 normalny zakres
93-90 Obszar zdegradowany:
Zalecana wizyta u lekarza
<90 Obszar krytyczny:

Skonsultuj sie pilnie z lekarzem

Zrédto: Na podstawie ,Windisch W et al. Wytyczne S2k: Wentylacja nieinwazyjna i inwazyjna jako terapia przewlektej
niewydolnosci oddechowej Wersja 2017; Pneumologia 2017; 71: 722795"

Spadek nasycenia tlenem zalezny od wysokosci

® Uwaga

Ponizsza tabela informuje o wptywie réznych wysokosci na warto$¢ nasycenia tlenem i ich skutkach dla organizmu
cztowieka. Ponizsza tabela NIE dotyczy oséb z pewnymi istniejgcymi schorzeniami (np. astma, niewydolno$¢ serca, choroby
uktadu oddechowego itp.). Objawy choroby (np. niedotlenienie) moga wystapi¢ juz na nizszych wysokosciach u oséb z
wczesniej istniejgcymi schorzeniami.

Oczeki rtos$¢ SpO: i
Wysoko$¢ L EIEN E o O (R I konsekwencje dla ludzi
tlenem) w %
1500-2500 m? >90 Brak choroby wysokosciowej (zwykle)
2500-3000 m* ~90 Choroba wysoko$ciowa, zalecana adaptacja

Quelle: Hackett PH, Roach RC: Medycyna wysokosciowa. W: Auerbach PS (red.): Wilderness Medicine, wydanie 3; Mosby,
St. Louis, MO 1995; 1-37.

12. Czyszczenie/konserwacja

& NIEBEZPIECZENSTWO:

Nie stosuj sterylizacji wysokoci$nieniowej na pulsoksymetrze!
Nigdy nie trzymaj pulsoksymetru pod woda, w przeciwnym razie ciecz moze wnikng¢ i uszkodzi¢ pulsoksymetr.

* Wyczy$¢ obudowe i gumowang powierzchnie wewnetrzng pulsoksymetru po kazdym uzyciu
miekka szmatka zwilzona alkoholem leczniczym.

« Jesdli wyswietlacz pulsoksymetru pokazuje niski poziom natadowania baterii, wymien baterie
baterie wytgczone.

+ Jedli nie bedziesz korzystac z pulsoksymetru przez ponad miesigc, wyjmij obie baterie
urzadzenie, aby zapobiec ewentualnemu wyciekowi baterii.

13. Retencja

& NIEBEZPIECZENSTWO:

Przechowuj pulsoksymetr w suchym $rodowisku (wilgotnos¢ wzgledna  95%). Nadmierna wilgotno$¢ moze skrdci¢
Zzywotnos¢ pulsoksymetru lub go uszkodzi¢. Przechowuj pulsoksymetr w miejscu, w ktérym temperatura otoczenia wynosi od
-40°C do 60°C.

14. Utylizacja

« Zuzyte, catkowicie roztadowane baterie nalezy wyrzucac do specjalnie oznakowanych pojemnikéw zbiorczych,
punktéw zbiérki odpadéw niebezpiecznych lub za posrednictwem sprzedawcy elektroniki. Jestes prawnie
zobowigzany do utylizacji baterii.

» Na bateriach zawierajacych szkodliwe substancje znajdujg sie nastepujgce
symbole: Pb = bateria zawiera otéw,
Cd = bateria zawiera kadm, Hg =
bateria zawiera rte¢

Pb Cd Hg

W trosce o ochrong $rodowiska nie wolno wyrzucac urzadzenia wraz z odpadami komunalnymi po

zakonczeniu jego eksploatacji. Utylizacja moze odbywac sie w odpowiednich punktach zbiérki w Twoim kraju.
Urzadzenie nalezy utylizowac zgodnie z dyrektywg WE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego -
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W przypadku jakichkolwiek pytar prosimy o kontakt z lokalnymi
wiadzami odpowiedzialnymi za utylizacje.

15. Co zrobi¢ w przypadku probleméw?

Problem Mozliwa przyczyna naprawi¢

Baterie pulsoksymetru sg wyczerpane. - .
P Y awyczerp Wymien baterie.

Pulsoksymetr nie
4 W16z baterie ponownie. Jesli odczyty nadal

nie sg wyswietlane po prawidtowym
zainstalowaniu baterii, skontaktuj sie z obstuga
klienta.

pokazuje zadnych odczyt6
Baterie nie sg prawidtowo wtozone.

Niewystarczajacy przeptyw krwi do palca Przestrzegaj ostrzezen i wskazowek bezpieczeristwa

pomiarowego. zawartych w rozdziale 5.

Koncéwka palca musi mie¢ nastepujgce
wymiary: szerokos¢ od 10 do 20 mm.
Grubos¢ od 5-15mm.

Pulsoksymetr pokazuje . . .
Przerwy w Palec pomiarowy jest za duzy lub za maty.
pomiarach lub wysokie

skoki wartosci mierzonej

Palec, dton lub ciato jest w ruchu. Trzymaj palce, reke i ciato nieruchomo

podczas pomiaru.

zaburzenia rytmu serca. Skonsultuj sie z lekarzem.

Aplikacja ,beurer HealthManager”
nie jest aktywna lub Bluetooth® jest Aktywuj Bluetooth® w smartfonie i uruchom
wytgczony w ustawieniach smartfona. aplikacje.

Brak mozliwosci

transmisji danych

Baterie w pulsoksymetrze sg stabe lub
mierzonych wartosci

Wymien baterie.
roztadowane. Y

Bluetooth® w urzadzeniu nie jest Wiacz (ON) Bluetooth® na urzadzeniu, jak

wigczony (OFF). opisano w rozdziale 8.

Znak stowny i logo Bluetooth® sg zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Bluetooth SIG, Inc.
Jakiekolwiek wykorzystanie tych marek przez firme Beurer GmbH jest objete licencja. Inne znaki towarowe i nazwy handlowe
naleza do ich odpowiednich wiascicieli.

Apple i logo Apple sg znakami towarowymi firmy Apple Inc., zarejestrowanymi w Stanach Zjednoczonych i innych krajach. App Store to
znak ustugowy firmy Apple Inc., zarejestrowany w Stanach Zjednoczonych i innych krajach.

Google Play i logo Google Play sq znakami towarowymi firmy Google LLC.
Android jest znakiem towarowym firmy Google LLC.
16. Specyfikacje

Model nr. PO 60

metoda pomiaru Nieinwazyjny pomiar saturacji krwi tetniczej hemoglobiny i tetna na palcu

skala Sp0; 0 - 100%, puls

30 - 250 bpm
doktadnos¢ SpO, 70 -100%, +2%,

Puls 30-250 bpm, +2 uderzenia/minute
Wymiary dt. 58,5 mm x szer. 31 mm x wys. 32 mm
Waga Okoto 27 g (bez baterii)

Technologia czujnika do pomiaru $wiatta czerwonego SpO; (dtugos¢ fali 660 nm); podczerwien (dtugosc¢ fali 905 nm); krzem
dioda odbiorcza

Dopuszczalne warunki pracy +10°C do +40°C,
nacisk

75% wilgotnos¢ wzgledna, 700-1060 hPa otoczenia

Dopuszczalne przechowywanie i -40°C do +60°C,

warunki transportu

95% wilgotnosci wzglednej, ci$nienie otoczenia 500-1060 hPa

zasilacz 2x 1,5V ——— Baterie AAA

zywotnosc baterii 2 baterie AAA umozliwiaja ok. 2 lata pracy przy 3 pomiarach dziennie (60 sekund kazdy).

Klasyfikacja 1P22, czeé¢ aplikacyjna typu BF

transmisja danych Pulsoksymetr wykorzystuje technologie Bluetooth® low energy,
Pasmo czestotliwosci 2402 MHz - 2480 MHz,
moc nadawania maks. 2,87 dBm,

Kompatibel ze smartfonami / tabletami Bluetooth® 4.0

Lista obstugiwanych smartfonéw/tabletéw

Numer seryjny mozna znalez¢ na urzadzeniu lub w komorze baterii.

Specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia z powodu aktualizacji.

« To urzadzenie jest zgodne z normami europejskimi EN60601-1 i EN60601-1-2 (zgodno$¢ z
CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) i podlega specjalnym srodkom ostroznosci dotyczacym kompatybilnosci
elektromagnetycznej. Nalezy pamietac, ze przenosne i mobilne urzadzenia komunikacyjne HF mogg wptywac na to
urzadzenie. Bardziej szczegétowe informacje mozna uzyskac pod podanym adresem obstugi klienta.

+ Urzadzenie jest zgodne z dyrektywa UE dotyczacg urzadzen medycznych 93/42/EWG, Ustawg o Wyrobach Medycznych
oraz norma DIN EN ISO 80601-2-61 (medyczne urzadzenia elektryczne - specjalne specyfikacje dotyczace
podstawowego bezpieczenstwa i podstawowych cech dziatania pulsu oksymetry do uzytku medycznego).

* Niniejszym potwierdzamy, Ze ten produkt jest zgodny z europejskg dyrektywg RED 2014/53/UE. ten
Deklaracje zgodnosci CE dla tego produktu mozna znalez¢ na stronie: www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
deklaracja zgodnosci.php.

.éi.\}. Uwagi dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej « Urzadzenie nadaje sie
do pracy we wszystkich srodowiskach okreslonych w niniejszej instrukcji obstugi, w tym w Srodowisku domowym.

« Urzadzenie moze dziatac tylko w obecnosci zaktdcen elektromagnetycznych
nadajace sie do uzytku w ograniczonym zakresie. W efekcie np. komunikaty o btedach lub awaria wyswietlacza/
urzadzenie wystepuje.
+ Uzywanie tego urzadzenia w poblizu innych urzadzen lub z innymi urzadzeniami w gesta
nalezy unikac peltera, poniewaz moze to skutkowac btedng obstuga. Jesli mimo to konieczne jest uzycie w zalecany sposéb,
nalezy obserwowac to urzadzenie i inne urzadzenia, aby upewnic sie, ze dziatajg prawidtowo.

+ Uzywanie akcesoriéw innych niz okreslone lub dostarczone przez producenta tego urzadzenia moze spowodowac
zwiekszong emisje zaktdcen elektromagnetycznych lub zmniejszona odporno$¢ urzadzenia na zaktécenia
elektromagnetyczne i prowadzi¢ do nieprawidtowego dziatania.

* Przeno$ny sprzet komunikacyjny RF (w tym urzgdzenia peryferyjne, takie jak kable antenowe lub anteny zewnetrzne)
nalezy trzymac w odlegtosci co najmniej 30 cm od wszystkich czgsci sprzetu, w tym dostarczonych kabli.
Nieprzestrzeganie moze prowadzi¢ do obnizenia parametréw pracy urzadzenia.

« Nieprzestrzeganie moze prowadzi¢ do pogorszenia charakterystyki dziatania urzadzenia.

17. Gwarancja/serwis

Beurer GmbH, Séflinger StraBBe 218, D-89077 Ulm (zwana dalej ,Beurer”) udziela gwarancji na ten produkt na nastepujacych
warunkach i w zakresie opisanym ponizej.

Ponizsze warunki gwarancji nie wptywajg na ustawowe zobowigzania sprzedawcy z tytutu rekojmi wynikajace z umowy kupna z
kupujacym.

Gwarancja obowiazuje réwniez bez uszczerbku dla bezwzglednie obowiazujacych przepiséw ustawowych dotyczacych odpowiedzialnoci.
Beurer gwarantuje bezbtedng funkcjonalno$¢ i kompletnosc tego produktu.

Ogolnoswiatowy okres gwarancji wynosi 5 lat od momentu rozpoczecia zakupu nowego, nieuzywanego produktu przez
kupujagcego.

Niniejsza gwarancja dotyczy wytacznie produktéw, ktére kupujacy zakupit jako konsument i uzywa wytgcznie do celéw
osobistych w ramach uzytku domowego.
Obowigzuje prawo niemieckie.

Jezeli w okresie gwarancji produkt ten okaze sie niekompletny lub wadliwy pod wzgledem funkcjonalnosci zgodnie z ponizszymi
postanowieniami, firma Beurer dokona bezptatnej dostawy zastepczej lub naprawy zgodnie z niniejszymi warunkami gwarancji.

Jesli kupujgcy chce zgtosic¢ roszczenie gwarancyjne, powinien najpierw skontaktowac sie z Dziatem Obstugi Klienta Beurer:
Beurer GmbH, Centrum Serwisowe Tel: +49 731 3989-144

Aby przyspieszy¢ przetwarzanie, skorzystaj z naszego formularza kontaktowego na stronie www.beurer.com pod
nagtéwkiem ,Serwis”.

Kupujacy otrzymuje wtedy bardziej szczegétowe informacje o sposobie zatatwienia sprawy gwarancyjnej, np. gdzie
bezptatnie wysta¢ produkt i jakie dokumenty sa wymagane.

Roszczenie z tytutu gwarancji moze by¢ uwzglednione tylko wtedy, gdy kupujacy
przedstawi - kopie faktury/dowodu zakupu oraz - oryginalny produkt firmie Beurer lub
autoryzowanemu partnerowi firmy Beurer.

Z niniejszej gwarancji w szczegélnosci wytaczone sa: - zuzycie

wynikajgce z normalnego uzytkowania lub zuzycia produktu;

- akcesoria dostarczone z tym produktem, ktére zuzywaja sie lub ulegaja uszkodzeniu w wyniku normalnego uzytkowania.
zuzyte (np. baterie, akumulatory, mankiety, uszczelki, elektrody, lampy, nasadki, akcesoria do inhalatora);

- Produkty, ktére byly uzywane, czyszczone, przechowywane lub konserwowane niewtasciwie i/lub niezgodnie z
postanowieniami instrukcji obstugi, a takze produkty, ktére byly otwierane, naprawiane lub modyfikowane przez
kupujacego lub nieautoryzowany przez firme Beurer serwis;

- Uszkodzen powstatych na trasie transportu pomiedzy producentem a klientem lub pomiedzy serwisem a
klient powstaje

- Produkty zakupione jako produkty drugiego wyboru lub uzywane;

- szkody nastepcze spowodowane wada tego produktu (w tym przypadku jednak
Istniejg roszczenia z tytutu odpowiedzialnosci za produkt lub inne bezwzglednie obowiazujgce przepisy dotyczace odpowiedzialnosci
prawnej).

Naprawy lub catkowita wymiana nie powodujg w zadnym wypadku przedtuzenia okresu gwarancyjnego.

Z zastrzezeniem btedéw i zmian



Machine Translated by Google
U PO 60

Pulsoksymetr

JEZYK ANGIEL

Szanowny Kliencie,

Dziekujemy za wybranie jednego z naszych produktéw. Nasza nazwa oznacza wysokiej jakosci, doktadnie przetestowane produkty
do zastosowan w obszarach ciepta, wagi, ciénienia krwi, temperatury ciata, pulsu, delikatnej terapii, masazu, urody, niemowlat i
powietrza. Prosimy o uwazne zapoznanie sie z niniejszg instrukcjg uzytkowania i zachowanie jej do pdzniejszego wykorzystania,
zapewnienie dostepu do nich innym uzytkownikom i przestrzeganie zawartych w nich informacji.

Z powazaniem,
Twoj zesp6t Beurer

1. Zawarte w dostawie

1x pulsoksymetr PO 60, 2x baterie 1,5V AAA, 1x smycz, 1x torba na pasek, 1x niniejsza instrukcja obstugi
2. Przeznaczenie

Pulsoksymetru Beurer PO 60 nalezy uzywac wytgcznie u ludzi do pomiaru nasycenia krwi tetniczej tlenem (SpO;) hemoglobiny i
czestosci akcji serca (tetna). Pulsoksymetr nadaje sie do uzytku prywatnego (w domu) jak réwniez do uzytku w sektorze medycznym
(szpitale, placéwki medyczne).

3. Poznaj swoje urzadzenie

Pulsoksymetr Beurer PO 60 zapewnia nieinwazyjny pomiar saturacji krwi tetniczej (SpO2 ) i czgstosci akcji serca (czestotliwosci
tetna). Nasycenie tlenem wskazuje na procent hemoglobiny we krwi tetniczej, ktéra jest obcigzona tlenem. Dlatego jest waznym
parametrem oceny funkcji oddechowej. Do wykonania pomiaru pulsoksymetr wykorzystuje dwa promienie $wiatta o réznej dtugosci
fali, ktore padaja na palec wtozony do obudowy. Niska warto$¢ nasycenia tlenem ogdlnie wskazuje na choroby lezace u podstaw
(choroby uktadu oddechowego, astma, niewydolnos¢ serca itp.).

Osoby z niskg wartosciag nasycenia tlenem czesciej doswiadczajg nastepujacych objawdw: dusznos¢, przyspieszone bicie serca, ostabienie,
nerwowosc i napady pocenia sie. Jesli wiadomo, Ze saturacja tlenem jest chronicznie zmniejszona, wymaga to monitorowania za pomoca
pulsoksymetru pod nadzorem lekarza. Jesli masz powaznie obnizong saturacje tlenowa, z towarzyszacymi objawami lub bez, musisz
natychmiast skonsultowac sie z lekarzem, poniewaz moze to prowadzi¢ do sytuacji zagrazajacej zyciu. Pulsoksymetr jest szczegélnie
odpowiedni dla pacjentéw z grup ryzyka, takich jak osoby z chorobami serca lub astma, ale takze dla sportowcéw i oséb zdrowych, ktére
¢wiczg na duzych wysokosciach (np. alpinistéw, narciarzy lub pilotow amatoréw).

4. Znaki i symbole

W niniejszej instrukcji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce znamionowej urzadzenia zastosowano nastepujace symbole:

OSTRZEZENIE Utylizacja zgodnie z Odpadami

Sprzet elektryczny i elektroniczny EC
Dyrektywa - ZSEE

Instrukcja ostrzegawcza wskazujaca na
ryzyko obrazen lub uszczerbku na zdrowiu

WAZNY Nie wyrzucaj baterii zawierajacych substancje

niebezpieczne wraz z odpadami domowymi.

56 1

Wskazéwka bezpieczeristwa dotyczaca
mozliwosci uszkodzenia urzadzenia/akcesorip

-
b
2
=z
Z

Notatka
Producent

Uwaga dotyczaca waznych informacji

Przestrzegac instrukcji uzytkowania Czes$¢ aplikacyjna typu BF

2fl 3

Wysycenie krwi tetniczej tlenem
hemoglobiny (w procentach)

Numer seryjny

(@ > B

Oznakowanie CE
Ten produkt spetnia wymagania
odpowiednich dyrektyw europejskich i krajowych.

(K

PR bpm Tetno (pderzenia na minute)

0483
Sktadowanie

Dopuszczalna temperatura i wilgotno$¢ Thumienie alarmu

przechowywania

Operacyjny b Inat tura i wilgotnodé Urzadzenie zabezpieczone przed ciatami obcymi
opuszczalna temperatura i wilgotnos¢

@. P P 9 1P 22 12,5 mm oraz przed kapaniem wody pod kgtem

pracy

5. Ostrzezenia i uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Przeczytaj uwaznie niniejsza instrukcje uzytkowania! Nieprzestrzeganie ponizszych informacji moze spowodowac obrazenia ciata lub
szkody materialne. Przechowuj te instrukcje uzytkowania i udostepniaj je innym uzytkownikom. Przekazujac urzgdzenie osobom
trzecim, nalezy dotgczyc niniejszg instrukcje obstugi.

& OSTRZEZENIE

« Sprawdz, czy opakowanie zawiera wszystkie czesci, ktére powinny znalez¢ sie w dostawie.

* Regularnie sprawdzaj pulsoksymetr przed uzyciem, aby upewnic sie, ze nie ma widocznych uszkodzen urzadzenia, a baterie sg
nadal wystarczajaco natadowane. W przypadku watpliwosci nie nalezy korzystac z urzadzenia i skontaktowac sie z obstuga klienta
firmy Beurer lub autoryzowanym sprzedawca.

+ Nie uzywaj zadnych dodatkowych czesci, ktére nie s zalecane przez producenta lub oferowane jako wyposazenie.

« W zadnym wypadku nie nalezy samodzielnie otwierac ani naprawiac urzgdzenia, poniewaz po tym okresie nie mozna
zagwarantowac bezbtednego dziatania. Nieprzestrzeganie spowoduje uniewaznienie gwarancji. W celu naprawy nalezy
skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta firmy Beurer lub autoryzowanym sprzedawca.

NIE uzywaj pulsoksymetru
jesli jestes uczulony na produkty gumowe.
jesli urzadzenie lub palec, ktérego uzywasz sa wilgotne.
u matych dzieci lub niemowlat.
podczas badania MRI lub CT.
podczas wykonywania pomiaru ci$nienia krwi na tym samym ramieniu za pomoca mankietu.
na palcach pokrytych lakierem do paznokci, brudnych lub pokrytych plastrem lub innym opatrunkiem.
na duzych palcach, ktére nie pasujg do urzgdzenia (czubek palca: szeroko$¢ ok. > 20 mm, grubo$¢ ok. > 15 mm).

na palcach ze zmianami anatomicznymi, obrzekami, bliznami lub oparzeniami.
na palcach za matych, np. u matych dzieci (szerokos¢ ok. < 10 mm, grubos¢ ok. <5 mm).

u pacjentéw niestabilnych w miejscu podania (np. drzenie).
w poblizu palnych lub wybuchowych mieszanin gazéw.

+ Uzywanie pulsoksymetru przez dtugi czas moze powodowac bdl u oséb z zaburzeniami krazenia. W zwigzku z tym
nie uzywaj pulsoksymetru dtuzej niz ok. 1 godz. 2 godziny na jednym palcu.

* Pulsoksymetr wyswietla pomiar chwilowy, ale nie moze by¢ uzywany do ciggtego monitorowania. * Pulsoksymetr nie ma funkgji

alarmu i dlatego nie nadaje sie do oceny medycznej
wyniki.

« Nie nalezy samodzielnie diagnozowac ani samoleczenia na podstawie pomiaréw bez konsultacji z lekarzem.

W szczegélnosci nie nalezy rozpoczynac przyjmowania zadnych nowych lekéw ani zmienia¢ typu i/lub dawki istniejgcych lekéw
bez uprzedniej zgody.

* Podczas pomiaru nie zaglgdaj bezposrednio do wnetrza obudowy. Czerwone $wiatto i niewidzialne $wiatto podczerwone w
pulsoksymetrze sg szkodliwe dla oczu.

« To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci) z ograniczonymi zdolno$ciami fizycznymi, sensorycznymi
lub umystowymi lub brakiem doswiadczenia i/lub wiedzy, chyba ze sg one nadzorowane przez osobe odpowiedzialng za ich
bezpieczenstwo lub otrzymac od tej osoby instrukcje dotyczace korzystania z urzadzenia.

Nadzoruj dzieci wokét urzagdzenia, aby upewnic sie, ze sie nim nie bawia.

« Wyswietlacze fali tetna i paska tetna nie pozwalajq na ustalenie sity tetna lub krazenia
oceniane w miejscu pomiaru. Sg one raczej uzywane wytacznie do wyswietlania aktualnej zmiennosci sygnatu wizualnego w miejscu
pomiaru i nie umozliwiajg niezawodnej diagnostyki tetna.

Nieprzestrzeganie ponizszych instrukcji moze prowadzi¢ do btednych lub nieudanych pomiaréw.
+ Na mierzonym palcu nie moze znajdowac sie lakier do paznokci, sztuczne paznokcie ani inne kosmetyki. « Upewnic sie, ze
paznokie¢ mierzonego palca jest wystarczajgco krétki, aby czubek palca zakrywat elementy czujnika w obudowie.

« Trzymaj reke, paleci ciato stabilnie podczas pomiaru.

* W przypadku oséb z arytmig serca wartosci pomiaru SpO, i czestosci akcji serca moga by¢ nieprawidtowe lub pomiar moze by¢ w
ogdle niemozliwy.

* W przypadku zatrucia tlenkiem wegla pulsoksymetr wyswietla zbyt wysokg warto$¢ pomiaru.

« Aby uniknac¢ zafatszowania pomiaru, nie powinno by¢ zadnych silnych zrédet $wiatta (np. Swietléwek lub
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych) w bezposrednim sasiedztwie pulsoksymetru.

+ Osoby z niskim ci$nieniem krwi, cierpigce na zéttaczke lub przyjmujace leki na skurcze naczyn, moga doswiadczy¢ nieprawidtowych
lub zafatszowanych pomiaréw.

» Prawdopodobne nieprawidtowe pomiary dotyczg pacjentéw, ktérym w przesztosci podawano barwnik medyczny lub tych, ktérzy
maja nieprawidtowe poziomy hemoglobiny. Dotyczy to w szczegélnosci przypadkéw zatrucia tlenkiem wegla i zatrucia
methemoglobiny, ktére moga wystapi¢ na przyktad w wyniku podania srodkéw miejscowo znieczulajacych lub w wyniku
istniejacego niedoboru reduktazy methemoglobiny.

« Chron pulsoksymetr przed kurzem, wstrzasami, wilgocia, ekstremalnymi temperaturami i materiatami wybuchowymi.

Uwagi dotyczace obchodzenia sie z

bateriami « Jesli skéra lub oczy wejdg w kontakt z ptynem z baterii, przemyj je wodg i zwréc¢ sie do srodka
pomoc techniczna.

* Niebezpieczenstwo zadtawienia! Mate dzieci mogg potknac i zakrztusic sie bateriami. Przechowuj baterie poza zasiegiem matych

dzieci.

* Zwré¢ uwage na znaki biegunowosci plus (+) i minus (-).

« Jesli bateria wyciekta, zat6z rekawice ochronne i wyczy$¢ komore baterii suchg szmatka.

« Chron baterie przed nadmiernym cieptem.

* Niebezpieczenstwo wybuchu! Nigdy nie wrzucaj baterii do ognia.

* Nie taduj ani nie zwieraj baterii.

« Jedli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, wyjmij baterie z komory baterii.

« Uzywaj tylko identycznych lub réwnowaznych typow

baterii. * Zawsze wymieniaj wszystkie baterie jednoczesnie.

* Nie uzywaj akumulatoréw.

* Nie demontuj, nie otwieraj ani nie miazdz baterii.

6. Opis jednostki

Przycisk funkcyjny

Otwieranie palca

Uchwyt na smycz

Wyswietl opis

1 2

| | 1. Nasycenie tlenem (warto$¢ w procentach)

2. Tetno (warto$¢ w uderzeniach na minute)

s —L 1%Sp0O2 PRbpm

1 98 65

3. Fala tetna (fala pletyzmograficzna)

4. Pasek tetna

5. Wskaznik poziomu baterii

‘ Beurer GmbH ¢ Soeflinger Strasse 218 + 89077 Ulm, Niemcy
www.beurer.com *« www.beurer-gesundheitsratgeber.com
www.beurer-healthguide.com
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7. Pierwsze uzycie

7.1 Wktadanie baterii

2. W16z dwie dostarczone bat
wktada sie do komory baterii
pulsoksymetru, zachowujac
prawidtowa biegunowosc, jak pokazano

1. Otworz pokrywe komory baterii. 3. Ponownie zamknij pokrywe

komory baterii.

7.2 Mocowanie smyczy

Aby ufatwi¢ transport pulsoksymetru, do urzadzenia mozna dotaczy¢ smycz.

&E
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1. Przet6z waski koniec smyczy przez
uchwyt, jak pokazano.

2. Przeciggnij drugi koniec smyczy przez petelke na wezszym
koncu i zaci$nij.

8. Operacja

1. Wi6z jeden palec do otworu na palec pulsoksymetru, jak
pokazano, i przytrzymaj go nieruchomo.

2. Naci$nij przycisk funkcyjny. Pulsoksymetr rozpoczyna
pomiar. Nie ruszaj sie podczas pomiaru.

3. Twoje wartosci pomiarowe pojawig sie na ekranie po
kilku sekundach.

Przycisk funkcyjny

Przycisk funkcyjny na pulsoksymetrze ma tgcznie cztery funkgje:
* Funkcja whgczania: Gdy pulsoksymetr jest wytaczony, mozna krétko nacisngc przycisk funkcyjny, aby
wiacz to.
* Aktywacja i dezaktywacja Bluetooth®:
- Krétko nacisnac przycisk funkcyjny, aby wigczy¢ pulsoksymetr.
- Po wigczeniu pulsoksymetru nacisnij i przytrzymaj przycisk funkcyjny przez 5 sekund, aby uzyskac dostep do ustawien
Bluetooth®. Na wyswietlaczu pojawi sie ,ON” lub ,OFF".
- Krétko nacisngc¢ przycisk funkcyjny, aby wtaczy¢ (ON) lub wytgczy¢ (OFF) Bluetooth®.
- Aby powréci¢ do pomiaru, naci$nij i przytrzymaj przycisk funkcyjny przez 5 sekund.
- Aby wytaczy¢ pulsoksymetr, odczekaj 10 sekund. Pulsoksymetr wytacza sie automatycznie.
* Przesytanie pomiaréw do aplikacji i synchronizacja czasu i daty: patrz punkt 10 ,Przesytanie”
pomiary z wykorzystaniem technologii Bluetooth® low energy”.
« Funkcja jasnosci: Aby wybrac zadang jasnos¢ wyswietlacza, przytrzymaj przycisk funkcyjny nieco dtuzej podczas pracy.

® Notatka

Wyswietlacz orientuje sie automatycznie (format pionowy, format poziomy). Gwarantuje to, ze wartosci s zawsze tatwe do odczytania
na wyswietlaczu, niezaleznie od tego, jak trzymasz pulsoksymetr.

9. Wymagania systemowe aplikacji ,beurer HealthManager”

-i0S od 10.0, AndroidTM od 5.0
- od Bluetooth® 4.0

10. Transfer zmierzonych wartosci za pomoca technologii Bluetooth® Low Energy

® Notatka

Uwaga: Bluetooth® musi by¢ wigczony (ON), jesli chcesz przesytac dane.
Aby przesta¢ dane, nalezy aktywowac aplikacje ,beurer HealthManager”.

Za kazdym razem, gdy dane sg przesytane, czas i data sa synchronizowane ze smartfonem. Aby zapisa¢ wszystkie pomiary z
prawidtowa data, zalecamy podtgczenie PO 60 do smartfona przed wykonaniem pierwszego pomiaru.

Aby przesta¢ pomiary do smartfona przez Bluetooth®, wykonaj nastepujace czynnosci: Aktywuj Bluetooth® w ustawieniach smartfona,
otwoérz aplikacje ,beurer HealthManager” i postepuj zgodnie z instrukcjami. W menu ustawier aplikacji wybierz i podtgcz PO 60. Na
pulsoksymetrze wyswietla sie losowo wygenerowany szesciocyfrowy kod PIN, a jednoczesnie na smartfonie pojawia sie pole
wprowadzania, w ktérym nalezy wprowadzi¢ te sze$¢ -cyfrowy kod PIN.

Istnieja dwa sposoby synchronizacji danych ze smartfonem. W obu przypadkach Bluetooth®
musi by¢ aktywowany w smartfonie i na pulsoksymetrze (ON). Nalezy rowniez upewnic sie, ze aplikacja ,beurer HealthManager” jest

otwarta na smartfonie.

«+ Opcja 1: Gdy pulsoksymetr jest wytgczony, nacisnij i przytrzymaj przycisk funkcyjny przez 5 sekund.

Na wyswietlaczu zacznie migac ,SYNC". Urzadzenie bedzie teraz prébowato potaczyc sie z aplikacjg przez okoto. 10 sekund.

,SYNC” przestaje miga¢ po nawigzaniu potgczenia. Wszystkie dane pomiarowe w pamieci sg automatycznie
przesytane do aplikacji. Pulsoksymetr wytaczy sie wtedy automatycznie.

+ Opcja 2: Po wykonaniu pomiaréw dane zostang automatycznie przestane do aplikacji. Na wy$wietlaczu zacznie migac
.SYNC". Urzgdzenie bedzie teraz prébowato potaczy¢ sie z aplikacja przez okoto. 10 sekund. ,SYNC” przestaje miga¢ po
nawigzaniu potgczenia. Wszystkie dane pomiarowe w pamieci sg automatycznie przesytane do aplikacji. Pulsoksymetr
wytaczy sie wtedy automatycznie. Jesli Bluetooth® jest wytgczony (OFF), po wykonaniu pomiaru pojawi sie komunikat OFF.

®

- Bluetooth® jest aktywowany automatycznie.
- Aby umozliwi¢ transfer danych, nalezy aktywowac aplikacje ,beurer HealthManager”.

- Za kazdym razem, gdy dane sg przesytane, czas i data sg synchronizowane ze smartfonem.

11. Ocena wynikéw pomiaréw

& OSTRZEZENIE

Ponizsza tabela do oceny pomiaréw NIE dotyczy oséb z pewnymi istniejgcymi schorzeniami (np. astma, niewydolnos¢ serca, choroby
uktadu oddechowego) lub przebywajacych na wysokosciach powyzej 1500 metréw.
Jesdli masz wczesniej istniejacy stan, zawsze skonsultuj sie z lekarzem, aby oceni¢ swoje pomiary.

Pomiar SpO; (nasycenia tlenem) w % Klasyfikacja/srodki, ktore nalezy podjac

99-94 Normalny zakres

93-90 ermejszony zasieg:
Zalecana wizyta u lekarza

<90 Zakres krytyczny:
Pilnie zasiegnij pomocy medycznej

Zrédto: Adaptacja do ,Windisch W et al. Wytyczne dotyczace nieinwazyjnej i inwazyjnej domowej wentylacji
mechanicznej w leczeniu przewlektej niewydolnosci oddechowej, aktualizacja 2017; Pneumologia 2017; 71: 722795"

Spadek nasycenia tlenem w zaleznosci od wysokosci

@ Notatka

Ponizsza tabela informuje o wptywie réznych wysokosci na warto$¢ nasycenia tlenem i jego wptyw na organizm cztowieka. Ponizsza
tabela NIE dotyczy 0séb z pewnymi wczesniej istniejgcymi schorzeniami (np. astma, niewydolnos¢ serca, choroby uktadu
oddechowego itp.). Osoby z wczesniej istniejacymi schorzeniami mogg wykazywac oznaki choroby (np. niedotlenienie) na nizszych
wysokosciach.

e Oczekiwana wartos¢ SpO:
Wysokos¢ : (9% Wplyw na ludzkie ciato
(nasycenie tlenem) w %
1500-2500 m? >90 Brak choroby wysokosciowej (normalnie)
2500-3000 m? ~90 Choroba wysokosciowa, zalecana aklimatyzacja

Zrédto: Hackett PH, Roach RC: Medycyna wysoko$ciowa. W: Auerbach PS (red.): Wilderness Medicine, wydanie 3; Mosby, St. Louis,
MO 1995; 1-37.

12. Konserwacja/czyszczenie

& WAZNE: Nie stosuj

sterylizacji wysokocisnieniowej na pulsoksymetrze!

W zadnym wypadku nie nalezy trzymac pulsoksymetru pod wodg, poniewaz moze to spowodowac przedostanie sie cieczy i

uszkodzenie pulsoksymetru.

* Po wyczyszczeniu obudowy i wewnetrznej gumowej powierzchni migkkg szmatkg zwilzong alkoholem medycznym
kazde uzycie.

« Jedli na wyswietlaczu pulsoksymetru pojawi sie niski stan baterii, wymien baterie.

« Jesli nie zamierzasz uzywac pulsoksymetru przez ponad miesigc, wyjmij obie baterie z urzadzenia, aby unikna¢ ewentualnego
wycieku.

13. Przechowywanie

& WAZNY:

Pulsoksymetr nalezy przechowywac w suchym miejscu (wilgotnos¢ wzgledna — 95%). Zbyt wysoka wilgotno$¢ moze skrécic¢
zywotnos¢ pulsoksymetru lub go uszkodzi¢. Przechowuj pulsoksymetr w miejscu, w ktérym temperatura otoczenia wynosi od
-40°C do 60°C.

14. Utylizacja

« Puste, catkowicie roztadowane baterie nalezy wyrzucac do specjalnie wyznaczonych pojemnikéw zbiorczych,

punktéw recyklingu lub sprzedawcéw elektroniki. Jestes prawnie zobowigzany do utylizacji baterii.

* Ponizsze kody sa wydrukowane na bateriach zawierajgcych szkodliwe substancje:

Pb Cd Hg

Pb = bateria zawiera otéw,
Cd = bateria zawiera kadm, Hg = bateria
zawiera rtec

uzytkowania. Zutylizuj urzgdzenie w odpowiednim lokalnym punkcie zbiérki lub recyklingu. Urzagdzenie nalezy utylizowac
zgodnie z Dyrektywa WE - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W przypadku jakichkolwiek pytar prosimy o
kontakt z lokalnymi wtadzami odpowiedzialnymi za usuwanie odpaddw.

Ze wzgledoéw srodowiskowych nie nalezy wyrzucac urzadzenia wraz z odpadami domowymi pod koniec jego okresu E
|

15. A jesli pojawig sie problemy?

Problem Mozliwa przyczyna Rozwigzanie

Baterie pulsoksymetru s: czerpane.
P 4 Wy P Wymien baterie.

Pulsoksymetr nie wyswietla — - — -
wartosci pomiarowych. W16z baterie. Jezeli po prawidtowym

ponownym wiozeniu baterii nadal nie sg

Baterie nle s3 prawidiowo wiozone. wyswietlane wartosci pomiarowe, skontaktuj

sie z obstugg klienta.

Niewystarczajace krazenie w palcu Przestrzegac ostrzezer i wskazéwek

pomiarowym. bezpieczeristwa w rozdziale 5.

Koniec palca musi mie¢ nastepujgce
Pulsoksymetr wyswietla wymiary: Szeroko$¢ od 10 do 20 mm.
przerwy w pomiarach lub
skoki duzych wartosci

pomiarowych.

Palec pomiarowy jest za duzy lub za maty.

Grubos¢ od 5do 15 mm.

Podczas pomiaru trzymaj palec, reke i ciato

Palec, reka lub ciato sie porusza. X
nieruchomo.

Arytmia serca. Zasiegnij pomocy medycznej.

Aplikacja ,beurer HealthManager” nie jest Aktywuj Bluetooth® w smartfonie i
aktywna lub Bluetooth® jest wytgczony w

uruchom aplikacje.
ustawieniach smartfona. plikade

Brak mozliwosci przesytania
danych dla mierzonych wartosci.

Baterie w pulsoksymetrze sg zbyt stabe lub

Wymien baterie.
roztadowane. Y

Aktywuj Bluetooth® na urzgdzeniu, postepujgc

Bluetooth® nie jest wigczony (OFF) na o L )
zgodnie z instrukcjami w rozdziale 8 (ON).

urzadzeniu.

Znak stowny Bluetooth® i towarzyszace mu logo sg zastrzezonymi znakami towarowymi firmy Bluetooth SIG, Inc. Kazde uzycie tych
znakow przez firme Beurer GmbH odbywa sie na podstawie licencji. Inne znaki towarowe i nazwy handlowe sg wtasnoscig
odpowiedniego wiasciciela.

Apple i logo Apple sg znakami towarowymi firmy Apple Inc., zarejestrowanymi w Stanach Zjednoczonych i innych krajach. App Store to
znak ustugowy firmy Apple Inc., zarejestrowany w Stanach Zjednoczonych i innych krajach.

Google Play i logo Google Play s znakami towarowymi firmy Google LLC.
Android jest znakiem towarowym firmy Google LLC.
16. Dane techniczne

Model nr. PO 60

Metoda pomiaru Nieinwazyjny pomiar saturacji krwi tetniczej hemoglobiny i tetna palca

Zakres pomiaru SpO, 0 - 100%, puls
30 - 250 uderzen/minute

Doktadnos¢ Sp0O2 70 -100%, +2%,

puls 30 - 250 bpm, +2 uderzenia/minute
Wymiary df. 58,5 mm x szer. 31 mm x wys. 32 mm
Waga Okoto. 27g (bez baterii)

Czujnik do pomiaru SpO, $wiatta czerwonego (dtugos¢ fali 660 nm); podczerwien (dtugos¢ fali 905 nm); krzemowa dioda odbiorcza

Dopuszczalne warunki

pracy +10°C do +40°C,  75% wilgotnosci wzglednej, cisnienie otoczenia 700 - 1060 hPa

Dopuszczalne warunki

przechowywania i transportu  -40°C do +60°C, wilgotno$¢ wzgledna ~ 95%, ci$nienie otoczenia 500 - 1060 hPa

Zasilacz 2x1,5V Baterie AAA

Zywotnosc baterii 2 baterie AAA wystarczajg na okoto. 2 lata pracy przy 3 pomiarach dziennie (kazdy po 60 sekund).

Klasyfikacja 1P22, czeé¢ aplikacyjna, typ BF

Transfer danych Pulsoksymetr wykorzystuje technologie Bluetooth® low energy,
Pasmo czestotliwosci 2402 MHz - 2480 MHz
Max. moc nadawania 2,87 dBm,

Kompatybilny ze smartfonami/tabletami Bluetooth® 4.0

Lista obstugiwanych smartfonéw/tabletéw

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w komorze baterii.
Informacje techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia, aby umozliwic¢ aktualizacje.

« To urzadzenie jest zgodne z normami europejskimi EN60601-1 i EN60601-1-2 (zgodnie z CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8) i podlega szczegéinym $rodki ostroznosci dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej. Nalezy pamietac,
ze przenosne i mobilne systemy komunikacji HF mogg zaktécac dziatanie tego urzgdzenia. W celu uzyskania szczegétowych
informacji prosimy o kontakt z naszym Biurem Obstugi Klienta pod wskazanym adresem.

* Niniejszym potwierdzamy, ze ten produkt jest zgodny z europejska dyrektywg RED 2014/53/UE. CE
Deklaracje zgodnosci dla tego produktu mozna znalez¢ pod adresem: www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
deklaracja zgodnosci.php.

&. Uwagi dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej « Urzadzenie

nadaje sie do uzytku we wszystkich srodowiskach wymienionych w niniejszej instrukcji uzytkowania, w tym domowych
srodowiska.

« Korzystanie z urzadzenia moze by¢ ograniczone w przypadku wystepowania zaktdcen elektromagnetycznych. Moze to spowodowac
problemy, takie jak komunikaty o btedach lub awaria wyswietlacza/urzadzenia.

* Unikaj uzywania tego urzadzenia bezposrednio obok innych urzadzen lub ustawianego na innych urzadzeniach, poniewaz moze to
prowadzi¢ do nieprawidtowego dziatania. Jesli jednak konieczne jest uzywanie urzadzenia w podany sposéb, to urzadzenie, jak
réwniez inne urzadzenia, muszg by¢ monitorowane, aby upewnic sie, ze dziataja prawidtowo.

» Stosowanie akcesoriéw innych niz okreslone lub dostarczone przez producenta tego urzadzenia moze prowadzi¢ do zwigkszenia
emisji elektromagnetycznych lub zmniejszenia odpornosci elektromagnetycznej urzadzenia; moze to spowodowac wadliwe
dziatanie.

* Przenosne urzadzenia komunikacyjne RF (w tym urzadzenia peryferyjne, takie jak kable antenowe lub anteny zewnetrzne) nalezy
trzymac w odlegtosci co najmniej 30 cm od wszystkich czesci urzadzenia, w tym wszystkich kabli dostarczonych w zestawie.
Nieprzestrzeganie powyzszego moze pogorszy¢ dziatanie urzagdzenia.

« Nieprzestrzeganie powyzszego moze pogorszy¢ dziatanie urzadzenia.

15. Gwarancja/serwis

Beurer GmbH, Séflinger StraRe 218, 89077 Ulm, Niemcy (zwana dalej ,Beurer”) udziela gwarancji na ten produkt, z zastrzezeniem
ponizszych wymagan i w zakresie opisanym ponizej.

Ponizsze warunki gwarancji nie majg wptywu na ustawowe zobowigzania sprzedawcy z tytutu rekojmi, wynikajace z umowy sprzedazy
z kupujacym.
Gwarancja obowigzuje bez uszczerbku dla bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw ustawowych dotyczgcych odpowiedzialnosci.

Beurer gwarantuje doskonatg funkcjonalnosc¢ i kompletnos¢ tego produktu.

Ogodlnoswiatowy okres gwarancji wynosi 5 lat, poczawszy od zakupu nowego, nieuzywanego produktu od sprzedawcy.

Gwarancja dotyczy wytgcznie produktéw zakupionych przez kupujacego jako konsumenta i uzywanych wytgcznie do celéw osobistych
w kontekscie uzytku domowego.
Obowiazuje prawo niemieckie.

W okresie gwarancyjnym, jesli produkt okaze sie niekompletny lub wadliwy w dziataniu zgodnie z ponizszymi postanowieniami,
firma Beurer dokona bezptatnej naprawy lub dostawy zastepczej zgodnie z niniejszymi warunkami gwarancji.

Jesli kupujacy chce zgtosi¢ roszczenie gwarancyjne, powinien w pierwszej kolejnosci zwrdcic sie do lokalnego sprzedawcy:
zobacz zatgczona liste adreséw serwisowych ,Serwis miedzynarodowy”.

Kupujacy otrzyma wéwczas dalsze informacje dotyczgce rozpatrzenia reklamacji gwarancyjnej, np. gdzie moze wysta¢ produkt i
jaka dokumentacja jest wymagana.

Roszczenie gwarancyjne bedzie rozpatrywane tylko wtedy, gdy kupujacy dostarczy firmie Beurer lub autoryzowanemu partnerowi
firmy Beurer - kopie faktury/dowodu zakupu oraz - oryginalny produkt.

Z niniejszej gwarancji wyraznie wytgczone sg: - pogorszenie

spowodowane normalnym uzytkowaniem lub zuzyciem produktu;

- akcesoria dostarczone z tym produktem, ktore sg zuzyte lub zuzyte w wyniku prawidtowego uzytkowania (np. baterie, akumulatory,
mankiety, uszczelki, elektrody, Zrodta $wiatta, nasadki i akcesoria do nebulizatora); - produkty uzywane, czyszczone,

przechowywane lub konserwowane niewtasciwie i/lub niezgodnie z instrukcjg obstugi, a takze produkty, ktére byly otwierane,
naprawiane lub modyfikowane przez kupujgcego lub przez nieautoryzowany przez firme Beurer serwis;

- uszkodzen powstatych podczas transportu pomiedzy producentem a klientem lub pomiedzy serwisem a
klient;
- produkty zakupione jako sekundy lub jako towary uzywane;

- szkéd nastepczych wynikajgcych z wady tego produktu (jednak w takim przypadku mogg istniec¢ roszczenia z tytutu
odpowiedzialnosci za produkt lub innych obowigzkowych przepiséw o odpowiedzialnosci ustawowej).

Naprawa lub wymiana w catosci nie powoduja w zadnym wypadku przedtuzenia okresu gwarancyjnego.

Z zastrzezeniem btedéw i zmian
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