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C€uss

Draga client,

Ne bucurdm ca ati ales un produs din gama noastra. Numele nostru reprezinta produse de fnalta
calitate si de calitate testate temeinic in domeniile céldurii, greutatii, tensiunii arteriale, temperatura
corpului, puls, terapie blanda, masaj, frumusete, bebelusi si aer. Va rugam sa cititi cu atentie aceste
instructiuni de utilizare, sa le pastrati pentru utilizare ulterioard, sa le faceti accesibile altor utilizatori si
sa urmati instructiunile.

Cu stima
Echipa ta Beurer

1. Domeniul de livrare

1x pulsoximetru PO 30, 2x baterii AAA de 1,5V LRO3, 1x curea pentru gat, 1x husa pentru curea, 1x
aceste instructiuni de utilizare

2. Utilizare prevazuta

Utilizati pulsoximetrul Beurer PO 30 numai la oameni pentru a masura saturatia arteriald de oxigen
(SpO.) a hemoglobinei si ritmul cardiac (frecventa pulsului).

Pulsioximetrul este potrivit pentru utilizare in sfera privata (acasa), precum si in domeniul medical
(spitale, unitati medicale).

3. Sa ne cunoastem

Pulsoximetrul Beurer PO 30 este utilizat pentru masurarea neinvaziva a saturatiei arteriale in oxigen
(Sp02) si a frecventei cardiace (frecventa pulsului). Saturatia de oxigen indica ce procent din hemoglobina
din sangele arterial este incarcata cu oxigen. Prin urmare, este un parametru important pentru evaluarea
functiei respiratorii. Pulsoximetrul foloseste doua fascicule de lumina de lungimi de unda diferite pentru
amasura, care lovesc degetul in interiorul carcasei. O valoare scazuta a saturatiei In oxigen se datoreaza
n principal bolilor (boli respiratorii, astm, insuficientd cardiaca etc.).

Urmadtoarele simptome apar mai frecvent la persoanele cu o valoare scazutd a saturatiei in oxigen:
dificultati de respiratie, cresterea ritmului cardiac, pierderea performantei, nervozitate si transpiratie. O
saturatie cronica si cunoscuta redusa de oxigen necesitd monitorizare de catre pulsioximetrul sub
supraveghere medicald. O saturatie acut de oxigen redusd, cu sau fara simptome insotitoare, trebuie
clarificata imediat de un medic, poate fi o situatie care pune viata in pericol. Pulsoximetrul este, prin
urmare, potrivit in special pentru pacientii cu risc, cum ar fi persoanele cu boli de inima si astmatici, dar
si pentru sportivii si persoanele sandtoase care se deplaseaza la altitudini mari (de exemplu, alpinisti,
schiori sau piloti sportivi).

4. Explicarea simbolurilor
Urmatoarele simboluri sunt utilizate n instructiunile de utilizare, pe ambalaj si pe placuta de tip a
dispozitivului:

numar de serie

[SN]

Urmeaza instructiunile

AVERTIZARE Deporitare
Avertisment privind riscul de Temperatura si umiditatea de depozitare
ranire sau pericol pentru dumneavoastrg @ admise
sanatate
PERICOL De operare
) ) L Temperatura de functionare si
Aviz de securitate este posibil (%) L .
Deteri BN - e | umiditatea admise
eteriorarea dispozitivului/accesoriilor
o instiintare »
Referire la informatii importante ﬂ‘ Piesa aplicata tip BF
%SpO,

marcaj CE
Saturatia arteriala de oxigen a c € Acest produs indeplineste cerintele
hemoglobinei (in procente) 0483| ghidurilor europene si nationale
aplicabile.
PR bpm Frecventa pulsului (batai per Producitor
Minut)
Aruncarea conform electrica si
ﬁ’ Deseuri de dispozitive electronice suprimarea alarmei
Directiva CE DEEE (Deseuri electrice si P
Echipament electronic)
X » X Dispozitiv protejat impotriva obiectelor
Nu aruncati bateriile care contin substante P22 .. L R
velnd " K straine 12,5 mm si impotriva inclinarii
nocive In deseurile menajere
P Cd Ho 7 ) Tropfwasser

5. Avertismente si precautii

Cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare! Nerespectarea urmatoarelor instructiuni poate
cauza vatamari corporale sau daune materiale. Pastrati instructiunile de utilizare

instructiuni si sa le faca accesibile altor utilizatori. Transmiteti aceste instructiuni de utilizare daca
dispozitivul este transmis.

& AVERTIZARE

« Verifica i daca toate piesele specificate in pachetul de livrare sunt incluse.

« Verificati pulsoximetrul in mod regulat pentru a va asigura cd nu exista daune vizibile inainte de
utilizare si ca bateriile sunt suficient de incdrcate. Daca aveti indoieli, nu 1l utilizati si contactati
serviciul pentru clienti Beurer sau un dealer autorizat.

* Nu utiliza
deveni.

i piese suplimentare care nu sunt recomandate de producator sau oferite ca accesorii

« In niciun caz nu puteti deschide sau repara dispozitivul, deoarece in caz contrar nu se poate garanta
ca va functiona corect. Nerespectarea acestui lucru va anula garantia. Pentru reparatii, contactati
serviciul pentru clienti Beurer sau un dealer autorizat.

Utilizati pulsoximetrul

NU daca sunteti alergic la produsele din cauciuc.
NU daca dispozitivul sau degetul de aplicare este ud.
NU la copii mici sau sugari.
NU 7n timpul unei scanari RMN sau CT.
NU in timpul masurarii tensiunii arteriale pe partea bratului cu aplicarea mansetei.
NU pe degete cu lac de unghii, murddarie sau bandaje de ipsos.
NU pe degete groase care nu pot fi introduse cu usurinta in dispozitiv
(Varful degetului: latime aprox. > 20 mm, grosime aprox. >15 mm).
NU pe degete cu modificdri anatomice, edem, cicatrici sau arsuri
gen.
NU pe degetele prea subtiri si prea mici, cum ar fi cele ale copiilor mici
apar (latime aprox. < 10 mm, grosime aprox. <5 mm).
NU la pacien ii care sunt nelini ti ila locul aplicdrii (de exemplu, tremor).
NU n apropierea amestecurilor de gaze inflamabile sau explozive.

« Utilizarea prelungita a pulsioximetrului poate provoca durere la persoanele cu tulburari circulatorii.
Prin urmare, nu utilizati pulsoximetrul pe un deget mai mult de aproximativ 2 ore.

« Pulsoximetrul arata intotdeauna o citire instantanee, dar nu poate fi utilizat pentru monitorizare
continua. « Pulsoximetrul nu are o functie de alarma si, prin urmare, nu este potrivit pentru evaluare

rezultate medicale.

+ Pe baza rezultatelor masuratorilor, nu efectuati autodiagnostic sau tratament fara
consultatie cu medicul dumneavoastra curant. in special, nu incepeti singur niciun medicament nou si
nu modificati tipul si/sau doza unui medicament existent.

» Nu privi idirectn interiorul carcaseiin timpul procesului de masurare. Lumina rosie si
lumina infrarosie invizibild de la pulsoximetru este ddunatoare ochilor.

* Acest dispozitiv nu este destinat sa fie utilizat de catre persoane (inclusiv copii) cu abilitati
fizice, senzoriale sau mentale limitate sau cu lipsa de experienta si/sau cunostinte, cu exceptia
cazului in care sunt supravegheati de o persoana responsabild pentru siguranta lor sau au primit
instructiuni de la ea despre cum pentru a utiliza dispozitivul. Copiii trebuie supravegheati pentru a se
asigura ca nu se joaca cu dispozitivul. « Afisarea undei de puls si a coloanei de puls nu permit nicio

evaluare a puterii pulsului sau a fluxului sanguin la punctul de masurare, ci servesc doar la afisarea
variatiei curente a semnalului optic la punctul de masurare, dar nu permit pulsul fiabil diagnostice.

Nerespectarea instructiunilor de mai jos poate duce la masuratori eronate sau esec.

* Nu trebuie sa existe lac de unghii, unghii artificiale sau alte produse cosmetice pe degetul de masurat. *

Cand utilizati degetul de masurare, asigurati-va ca unghia este suficient de scurta pentru ca varful degetului
sa acopere elementele senzorului din carcasa.

+ Tineti mana, degetele si corpul nemiscate in timpul procesului de masurare.

+ In cazul persoanelor cu aritmii cardiace, valorile masurate ale SpO; si ale ritmului cardiac pot fi
incorecte sau masurarea poate sa nu fie posibila deloc.

« Citirile pulsoximetrului sunt prea mari in caz de intoxicatie cu monoxid de carbon.

* Pentru a nu falsifica rezultatul masurarii, in imediata apropiere a pulsioximetrului nu trebuie sa
existe surse puternice de lumina (de exemplu lampi fluorescente sau lumina directd a soarelui).

+ Persoanele care au tensiune arteriald scazuta, sufera de icter sau iau medicamente care provoaca
vasoconstrictie pot avea masuratori eronate sau falsificate.

+ Pacientii care au primit coloranti clinici in trecut si pacientii cu niveluri anormale de hemoglobina
sunt probabil sa fie partinitoare. Acest lucru se aplica in special intoxicatiei cu monoxid de carbon
si intoxicatiei cu metaemoglobind, care sunt cauzate, de exemplu, de administrarea de anestezice
locale sau cand exista un deficit de metaemoglobin reductaza.

« Protejati pulsoximetrul de praf, soc, umiditate si temperaturi extreme
si substante explozive.

Aﬁ Note despre manipularea bateriilor

+ Daca lichidul din celula bateriei intrd in contact cu pielea sau ochii afectati
spalati zona cu apa si solicitati asistenta medicala.
* /M pericol de nghitire! Copiii mici ar putea inghiti bateriile si se pot sufoca cu ele.
Prin urmare, nu lasati bateriile la indemana copiilor mici!
+ Acordati atentie marcajelor de polaritate plus (+) si minus (-).
+ Daca o baterie s-a scurs, puneti-vd manusi de protectie si scoateti compartimentul bateriei
curatati cu o carpa uscata.
+ Proteja i bateriile de caldurd excesiva.
* /N Pericol de explozie! Nu aruncati bateriile in foc.
« Bateriile nu trebuie Tncdrcate sau scurtcircuitate.
« Daca dispozitivul nu va fi folosit pentru o perioada lunga de timp, scoateti bateriile din compartimentul pentru baterii.
« Utiliza inumaiacela itip de baterie sau echivalent. « Inlocui iintotdeauna
toate bateriile in acela i timp.
* Nu folosi i baterii reincarcabile!

* Nu dezasamblati, deschideti sau distrugeti bateriile.

6. Descrierea dispozitivului
cheie functionala

nur

paranteza

deschiderea degetului

Afiseaza descrierea

? ? 2
E]%SpOZ PRbpm

98 65

1. Saturatia de oxigen (valoare in procente)

2. Frecventa pulsului (valoare in batai pe minut)

3. Unda de puls (unda pletismografica)

4. Pulsuri

5. Indicator baterie

iune

7. Punerea in func

7.1 Introduceti bateriile

S—

—

1. Glisati deschideti capacul 2. Asezati cele doua 3. Inchideti din nou capacul

bateriile furnizate asa
cum se aratd (cu

polaritatea corecta) in
pulsoximetru.

compartimentului bateriei. compartimentului bateriei.

7.2 Fixati cureaua pentru gat
Puteti atasa un snur la dispozitiv pentru a facilita transportul pulsoximetrului.

1. Glisati capatul ingust al 2. Trageti celalalt capat al pelerinii

snur prin suport, asa cum se arata. benzile ferm prin bucla capatului ingust.

8. Serviciu

WY

ionala.

2. Apasa itastafunc 3. Pe ecran

Pulsoxi

1. Glisati un deget n orificiul
pentru degete al
pulsioximetrului, asa cum se
arata. Tine-ti degetul neclintit.

@ o instiintare

Daca scoateti degetul din pulsioximetru, dispozitivul se opreste automat dupa aproximativ 5 secunde.

Valorile tale masurate vor
contorul incepe s masoare. aparea dupa cateva secunde.
Nu va miscati in timpul

procesului de masurare.

cheie functionala

Butonul de functie al pulsioximetrului are in total doua functii:

« Functia de pornire: Cand pulsioximetrul este oprit, il puteti porni pentru scurt timp
Apasati si mentineti apasat butonul de functie pentru a porni.

« Functia de luminozitate: pentru a seta luminozitatea doritd a afisajului, tineti apasat
tasta functionala este apdsata mai mult in timpul functionarii.

® O ingtiintare:

Orientarea afisajului (portret, peisaj) se face automat. Acest lucru va permite sa vizualizati valorile pe
afisaj in orice moment
citeste indiferent cum tii pulsioximetrul.

9. Evaluati rezultatele masuratorilor

& AVERTIZARE

Urmatorul tabel pentru evaluarea rezultatelor madsuratorilor dumneavoastra NU se aplica persoanelor
cu anumite afectiuni preexistente (de exemplu, astm bronsic, insuficienta cardiaca, boli respiratorii) si
pentru sejururi la altitudini de peste 1500 de metri. Daca aveti afectiuni preexistente, consultati
intotdeauna medicul pentru a va evalua citirile.

Rezultatul masurdrii SpO,

. . " Clasifi / Masuri de luat
(saturatie de oxigen) Tn % asiricare asuri de lua

99-94 intervalul normal
93-90 Zona depresiva: se recomanda consultarea medicului
<90 Zona critica: Consultati urgent un medic

Scaderea saturatiei de oxigen in functie de altitudine

® o instiintare

Tabelul de mai jos va informeaza despre efectele diferitelor altitudini asupra valorii de saturatie in
oxigen si consecintele acestora asupra organismului uman. Urmatorul tabel NU se aplicd persoanelor
cu anumite afectiuni preexistente (de exemplu, astm, insuficientd cardiacd, boli respiratorii etc.).
Simptomele (de exemplu, hipoxia) pot apdrea deja la altitudini mai mici la persoanele cu afectiuni
preexistente.

- Valoarea asteptata a SpO, . .
altitudine . . - consecinte pentru oameni
(saturatie de oxigen) in %
1500-2500 m >90 Fara rau de altitudine (de obicei)
2500-3500 m ~90 Raul de altitudine, adaptare recomandata
Aparitia foarte frecventa a raului de
3500-5800 m <90 altitudine, adaptarea este absolut
necesara
5800-7500 m <80 Hipoxie severa, posibila doar sederea
temporara
7500-8850 m <70 Pericol acut imediat pentru viata

C3utare: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed.): Wilderness Medicine, editia a 3-a;
Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

10. Curétare / intretinere

& ATENTIE: Nu

utilizati sterilizare de Tnaltad presiune pe pulsoximetru!
Nu tineti niciodatd pulsoximetrul sub apa, altfel lichidul poate patrunde si poate deteriora pulsoximetrul.

«Cura a icarcasa isuprafa ainterioara cauciucata a Pulso dupa fiecare utilizare
ximetri cu o carpa moale umezitd cu alcool medicinal.

« Daca afi  ajul pulsoximetrului indica starea bateriei slabe, inlocui i bateriile.

+ Dacd nu veti folosi pulsoximetrul mai mult de o luna, scoateti ambele baterii din dispozitiv pentru
a preveni posibila scurgere a bateriei.

11. Retentie

& PERICOL:

Depozitati pulsoximetrul intr-un mediu uscat (umiditate relativd  95%). Umiditatea excesiva poate
scurta durata de viatd a pulsoximetrului sau il poate deteriora. Depozitati pulsoximetrul intr-un loc in
care temperatura ambianta este intre -40°C si 60°C.

12. Eliminare

in interesul protectiei mediului, dispozitivul nu trebuie aruncat impreuna cu deseurile menajere
la sfarsitul duratei de viata.

Eliminarea poate avea loc la punctele de colectare adecvate din tara dumneavoastra. Aruncati
dispozitivul in conformitate cu directiva CE WEEE (Deseuri de echipamente electrice si electronice).

K

Daca aveti intrebari, va rugam sa contactati autoritatea locala responsabild cu eliminarea.

Trebuie sa eliminati bateriile uzate, complet descarcate, prin containere de colectare special marcate,
puncte de colectare a deseurilor periculoase sau prin intermediul vanzatorului de produse electrofiite;
Sunteti obligat legal s& aruncati bateriile.

Veti gasi aceste simboluri pe bateriile care contin substante nocive:
Pb = bateria contine plumb,

Cd = bateria contine cadmiu, Hg =

bateria contine mercur.

Pl Cd Hg

13. Ce sa faci In caz de probleme?

Problema

Cauza posibila repara

Bateriile pulsioximetrului sunt

Inlocuiti bateriile.
goale.

Das Pulsoximeter

Introduceti din nou bateriile. Daca
citirile inca nu sunt afisate dupa instalarea

corecta a bateriilor, contactati serviciul pentru
clienti.

nu arata nicio masuratoare

valorile. Bateriile nu sunt

introduse corect.

Flux sanguin insuficient la
degetul de masurare.

Respectati avertismentele si instructiunile de
siguranta din capitolul 5.

Pulsoximetrul . . N . . o
Varful degetului trebuie sa aiba urmatoarele dimensiuni:

Latime intre 10 - 20 mm
Grosimea intre 5 - 15 mm

Degetul de masurat este prea mare
sau prea mic.

arata intreruperile

masuratorilor sau
sariturile inalte ale

Degetul, mana sau corpul
sunt in miscare.

valorilor masurate. Tineti degetele, mana si corpul nemiscate

n timpul masurarii.

aritmii cardiace Consultati un medic.

14. Specificatii
DUPA 30

Numarul modelului

metodd de masurare Mdsurarea neinvaziva a saturatiei arteriale in oxigen

Hemoglobina si pulsul pe deget

interval de masurare

SpO; 0 - 100%,
Puls 30-250 batai/minut

precizie SpO; 70 -100%, +2%,

Puls 30 - 250 bpm, +2 batai/minut
Dimensiuni L61T mmxL36 mmxH32mm
Greutate

Aproximativ 58 g (inclusiv bateriile)

Tehnologia senzorului pentru masurarea luminii rosii SpO; (lungime de undd 660 nm); infrarosu (lungime de unda 880 nm);
Dioda receptor din silicon

Conditii de functionare admise +10°C pana la +40°C, <75% umiditate relativa, 700-1060 hPa
presiune ambientald

-40°C pana la +60°C,  95% umiditate relativa, 500~
1060 hPa presiune ambientala

Conditii de depozitare admise

2x 1,5V ——— baterii AAA

alimentare electrica

durata de viata a bateriei 2 baterii AAA permit aproximativ 2 ani de functionare cu 3 masuratori pe zi

(60 de secunde fiecare)

clasificare IP22, piesa aplicata tip BF

Numarul de serie poate fi gasit pe dispozitiv sau Th compartimentul bateriei.

Specificatiile pot fi modificate fara notificare din motive de actualizare.

+ Acest dispozitiv este n conformitate cu standardele europene EN60601-1 si EN60601-1-2 (Rev.
conformitate cu CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) si face obiectul unor precautii
speciale privind compatibilitatea electromagnetica. Vd rugam sa retineti ca dispozitivele de comunicare
HF portabile si mobile pot afecta acest dispozitiv. Puteti solicita informatii mai detaliate de la adresa
de serviciu clienti furnizata.

+ Aparatul respecta directiva UE pentru dispozitive medicale 93/42/EEC, legea dispozitivelor medicale
si standardul DIN EN ISO 80601-2-61 (dispozitive electrice medicale - specificatii speciale pentru
siguranta de baza si caracteristicile esentiale de performanta ale pulsului). oximetre de uz medical).

& Note privind compatibilitatea electromagnetica

« Dispozitivul este potrivit pentru utilizare n toate mediile specificate in acest manual
solutie, inclusiv mediul casnic.

« Dispozitivul poate avea o utilizare limitata in prezen a perturbarilor electromagnetice. Ca urmare, pot
apdrea mesaje de eroare sau o defectiune a afisajului/dispozitivului.

« Utilizarea acestui dispozitiv adiacent altor dispozitive sau stivuit cu alte dispozitive trebuie evitata,
deoarece poate duce la o functionare eronata. Daca este totusi necesara utilizarea tipului prescris,
acest dispozitiv si celelalte dispozitive trebuie observate pentru a va asigura ca functioneaza corect.

« Utilizarea altor accesorii decat cele furnizate de producatorul acestui dispozitiv
specificate sau furnizate, poate duce la cresterea emisiilor de interferente electromagnetice sau la
reducerea imunitatii la interferente electromagnetice a dispozitivului si poate duce la o functionare
incorecta.

« Tineti echipamentele portabile de comunicatii RF (inclusiv periferice, cum ar fi cablurile de antend sau
antene externe) la cel putin 30 cm distanta de toate partile dispozitivului, inclusiv de orice cabluri
furnizate. Nerespectarea poate duce la o reducere a caracteristicilor de performantd ale dispozitivului.

+ Nerespectarea poate duce la o reducere a caracteristicilor de performanta ale dispozitivului.

15. Garantie/Service

Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (denumita in continuare ,Beurer”) acorda o garantie
pentru acest produs in urmatoarele conditii si in masura descrisa mai jos.

Urmatoarele conditii de garantie nu afecteaza obligatiile legale de garantie ale vanzatorului din
contractul de cumparare cu cumparatorul.
Garantia se aplica, de asemenea, fara a aduce atingere dispozitiilor legale obligatorii privind raspunderea.

Beurer garanteaza functionalitatea si completitudinea perfecta a acestui produs.

Perioada de garantie la nivel mondial este de 5 ani de la inceperea achizitiei de catre cumparator a
produsului nou, nefolosit.

Aceasta garantie se aplica numai produselor pe care cumparatorul le-a achizitionat in calitate de
consumator si le foloseste exclusiv in scopuri personale in cadrul utilizarii casnice.
Se aplica legea germana.

in cazul in care acest produs se dovedeste a fi incomplet sau defect din punct de vedere al functionalitatii
n perioada de garantie in conformitate cu urmatoarele prevederi, Beurer va efectua o livrare de
inlocuire sau o reparatie gratuita in conformitate cu aceste conditii de garantie.

Daca cumparatorul doreste sa raporteze o cerere de garantie, trebuie sd contacteze mai intai
Serviciul Clienti Beurer: Beurer GmbH, Centru de service Tel: +49 731 3989-144

Pentru o procesare rapida, va rugam sa utilizati formularul nostru de contact de pe pagina principala www.
beurer.com la rubrica ,Servicii”.

Cumparatorul primeste apoi informatii mai detaliate despre modul de procesare a cazului de garantie,
de exemplu unde sa trimitd produsul gratuit si ce documente sunt necesare.

O reclamatie In temeiul garantiei poate fi luata in considerare numai daca
cumparatorul poate prezenta - o copie a facturii/chitantei de cumparare si - produsul
original la Beurer sau unui partener autorizat Beurer.

Sunt excluse in mod special din aceastd garantie - uzura

rezultata din utilizarea sau consumul normal al produsului;

- accesorii furnizate impreund cu acest produs care se uzeaza sau sunt uzate la utilizarea adecvatd (de
exemplu, baterii, baterii reincarcabile, mansete, garnituri, electrozi, Iampi, accesorii, accesorii pentru
inhalatoare); - Produsele care au fost folosite, curatate, depozitate sau intretinute necorespunzator si/

sau contrar prevederilor instructiunilor de utilizare, precum si produse care au fost deschise, reparate
sau modificate de catre cumparator sau un centru de service neautorizat de Beurer; - Deteriorari
survenite pe traseul de transport intre producator si client sau intre centrul de service si client

- Produse achizitionate ca a doua alegere sau articole folosite;
- Daune consecutive cauzate de un defect al acestui produs (in acest caz, totusi, pot exista pretentii de
raspundere pentru produse sau alte prevederi legale obligatorii privind raspunderea).

Reparatiile sau inlocuirea completa nu prelungesc perioada de garantie in nicio circumstanta.

Sub rezerva erorilor si modificarilor
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Pulsoximetru

Draga client,

Va multumim ca ati ales unul dintre produsele noastre. Numele nostru reprezintd produse de inalta calitate,
testate temeinic, pentru aplicatii in domeniile caldurii, greutatii, tensiunii arteriale, temperatura corporala, puls,
terapie blanda, masaj, frumusete, bebelusi si aer. Va rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare si sa le
pastrati pentru utilizare ulterioara, asigurati-va ca le faceti accesibile altor utilizatori si sa respectati informatiile pe
care le contin.

Cu stima,
Echipa ta Beurer

1. Inclus in livrare

1x pulsoximetru PO 30, 2x baterii AAA LRO3 de 1,5V, 1x Snur, 1x Geanta curea, 1x Aceste instructiuni de utilizare

2. Utilizare prevazuta

Utilizati pulsoximetrul Beurer PO 30 numai la oameni pentru a mdsura saturatia arteriala de
oxigen (Sp0O.) a hemoglobinei si ritmul cardiac (ritmul pulsului). Pulsoximetrul este potrivit
pentru uz privat (acasa), precum si pentru utilizare in sectorul medical (spitale, unitati medicale).

3. Cunoasterea dispozitivului dvs

Pulsoximetrul Beurer PO 30 oferd o masurare neinvaziva a saturatiei arteriale de oxigen (Sp0O2 ) si

a frecventei cardiace (frecventa pulsului). Saturatia de oxigen indicd procentul de hemoglobina din
sangele arterial care este incarcat cu oxigen. Prin urmare, este un parametru important pentru
evaluarea functiei respiratorii. Pentru a efectua o masuratoare, pulsoximetrul foloseste doud raze de
lumind cu lungimi de unda diferite, care lovesc degetul introdus in interiorul carcasei. O valoare
scazuta a saturatiei de oxigen indica, in general, boli de baza (boli respiratorii, astm, insuficienta
cardiaca etc.).

Persoanele cu o valoare scazuta a saturatiei Tn oxigen au mai multe sanse de a prezenta urmatoarele
simptome: dificultati de respiratie, ritm cardiac crescut, slabiciune, nervozitate si izbucniri de
transpiratie. Daca se stie ca saturatia de oxigen este diminuata cronic, este necesard monitorizarea cu
pulsoximetrul sub supraveghere medicald. Daca aveti o saturatie acuta de oxigen scazuta, cu sau fara
simptomele insotitoare, trebuie sa consultati imediat un medic, deoarece ar putea duce la o situatie
care pune viata in pericol. Pulsioximetrul este deosebit de potrivit pentru pacientii cu risc precum
persoanele cu boli de inima sau astm bronsic, dar si pentru sportivii si persoanele sanatoase care fac
exercitii la altitudine mare (ex. alpinistii, schiorii sau pilotii amatori).

4. Semne si simboluri

Urmatoarele simboluri sunt utilizate in aceste instructiuni de utilizare, pe ambalaj si pe placuta de tip a dispozitivului:

AVERTIZARE Deporitare
— . R Temperatura si umiditatea de depozitare
Instructiuni de avertizare care indica un @ )
. L . - admise
risc de ranire sau de deteriorare a sanatatii
IMPORTANT De operare

Notd de siguranta privind potentialul de
deteriorare a dispozitivului/accesoriilor

Temperatura de functionare si
@ umiditatea admise

Nota [
’R‘ Piesa de aplicare, tip BF

Nota cu privire la informatiile importante

Respectati instructiunile de utilizare Numar de serie

Etichetare CE
c € Acest produs indeplineste cerintele
0483 | directivelor europene si nationale

aplicabile.

Saturatia arteriala de oxigen a
hemoglobinei (in procente)

ISl

PR bpm Frefventa pulsului (batadi pe minut) Producator

Eliminare in conformitate cu CE
Directiva DEEE (Deseuri de echipamente
electrice si electronice)

Suprimarea alarmelor

Beurer GmbH - Soeflinger Strasse 218 + 89077 Ulm, Germania
www.beurer.com « www.beurer-healthguide.com

C€uss

6. Descrierea unitatii

Buton de functie

Suport
pentru snur

Deschiderea degetului

Afiseazd descrierea
? 2

A%SpO2 PRbpm
4.r 1 ]

7. Utilizare initiala

1. Saturatia de oxigen (valoare in procente)

2. Frecventa pulsului (valoare in batai pe minut)

3. Unda de puls (unda pletismografica)

4. Bara de puls

5. Indicator de nivel al bateriei

7.1 Introducerea bateriilor

C—

2. Puneti cele doua aluat 3. Inchideti din nou capacul

compartimentului bateriei.

1. Deschideti capacul

compartimentului bateriei. sunt furnizate in pulsioximetrul

asa cum se arata. Asigurati-va ca
este respectatd polaritatea
corecta a bateriei.

7.2 Atasarea snurului

Pentru a transporta pulsoximetrul mai usor, puteti atasa un snur de dispozitiv.

. Introduceti capatul ingust al snurului prin
suport, asa cum se arata.

2. Trageti celdlalt capat al snurului prin bucla de la
capatul ingust si strangeti.

(o]

. Functionare

A

i butonul func ional.

1. Introduceti un deget in 2. Apdsa 3. Valorile masurate vor aparea pe

deschiderea cu degetul
pulsioximetrului asa cum este

Pulsoximetrul isi incepe
masurarea. Nu va miscati in

ecran dupa cateva secunde.

Nu aruncati bateriile care contin

substante periculoase impreuna cu
deseurile menajere.

P22

Dispozitiv protejat impotriva obiectelor
straine 12,5 mm si impotriva caderii
picaturilor de apa

prezentat si tineti-l neclintit.

timpul masurarii.

Ph Cd Hy

5. Avertismente si note de siguranta

Cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare. Nerespectarea urmatoarelor informatii poate duce la
vatamari corporale sau daune materiale. Pastrati aceste instructiuni pentru utilizare si faceti-le accesibile
altor utilizatori. Asigurati-va ca includeti aceste instructiuni de utilizare atunci cand predati dispozitivul
catre terti.

& AVERTIZARE

« Verificati daca pachetul contine toate piesele care ar trebui incluse in livrare
ery.

« Verificati pulsioximetrul in mod regulat inainte de utilizare pentru a va asigura ca dispozitivul nu este deteriorat
vizibil si c& bateriile sunt inca suficient de incarcate. in caz de indoiala, nu utilizati dispozitivul si contactati
serviciul pentru clienti Beurer sau un distribuitor autorizat.

« Nu utilizati piese suplimentare care nu sunt recomandate de producator sau oferite ca
echipamente.

« In niciun caz nu trebuie sa deschideti sau sa reparati singur dispozitivul, deoarece functionalitatea ireprosabila
nu va mai putea fi garantata ulterior. Nerespectarea va duce la anularea garantiei. Pentru reparatii, va rugam
sa contactati serviciul pentru clienti Beurer sau un distribuitor autorizat.

NU utilizati pulsioximetrul
daca sunteti alergic la produse din cauciuc.
daca dispozitivul sau degetul pe care il utilizati este umed.
la copii mici sau bebelusi.
in timpul unui RMN sau CT.
in timp ce masurati tensiunea arteriald pe acelasi brat folosind o manseta.
pe degetele care au lac de unghii, sunt murdare sau au un tencuiala sau alt pansament.
pe degete mari care nu se potrivesc cu usurintd in dispozitiv (varful degetului: latime aprox. > 20 mm, grosime
>15 mm).
pe degete cu modificari anatomice, edem, cicatrici sau arsuri.
pe degetele prea mici, ca la copiii mici de exemplu (latime aprox. < 10 mm, grosime <5 mm).

la pacien i care nu sunt stabili la locul aplicarii (de exemplu, tremur).
langa amestecuri de gaze inflamabile sau explozive.

« Utilizarea dispozitivului pe perioade lungi poate provoca durere persoanelor cu tulburdri circulatorii.
Prin urmare, nu utilizati pulsioximetrul mai mult de aprox. 2 ore pe un deget.

« Pulsoximetrul afiseaza o masuratoare curentd, dar nu poate fi utilizat in mod continuu
monitorizarea.

+ Pulsoximetrul nu are o functie de alarma si, prin urmare, nu este potrivit pentru evaluare
obtinerea rezultatelor medicale.

+» Nu va autodiagnosticati sau nu va automedicati pe baza masuratorilor fara a consulta medicul
dumneavoastré. In special, nu incepeti s luati niciun medicament nou si nu modificati tipul si/sau doza
oricarui medicament existent fara aprobarea prealabila.

* Nu privi idirectin interiorul carcasei in timpul masurarii. Lumina rosie si invis
Lumina infrarosie din pulsoximetru este daunatoare pentru ochi.

+ Acest dispozitiv nu este destinat utilizarii de catre persoane (inclusiv copii) cu probleme fizice,
abilitati senzoriale sau mentale sau o lipsa de experienta si/sau o lipsa de cunostinte, cu exceptia cazului in care
sunt supravegheate de o persoand care are responsabilitatea pentru siguranta lor sau primesc instructiuni de la
aceasta persoana cu privire la modul de utilizare a dispozitivului. Copiii trebuie supravegheati in jurul dispozitivului
pentru a se asigura ca nu se joaca cu el.

« Niciunul dintre afisajele pentru unda pulsului si bara de puls nu permite intensitatea pulsului sau
circulatia care urmeaza sa fie evaluatd la locul de masurare. Mai degrabd, acestea sunt utilizate
exclusiv pentru a afisa variatia curenta a semnalului vizual la locul de masurare si nu permit
diagnosticarea fiabila a pulsului.

Nerespectarea urmatoarelor instructiuni poate duce la masuratori incorecte sau esuate.

+ Nu trebuie sa existe lac de unghii, unghii artificiale sau alte produse cosmetice pe deget
masurat.

+ Asigurati-va ca unghia de pe degetul de masurat este suficient de scurta incat varful degetului sa
acopere elementul senzorului din carcasa.

« Tineti mana, degetul si corpul neclintiti in timpul masurarii.

+ Pentru persoanele cu aritmie cardiaca, valorile masurate ale SpO; si ale ritmului cardiac pot fi incorecte
sau masurarea poate sa nu fie posibilad deloc.

« In cazurile de intoxicatie cu monoxid de carbon, pulsoximetrul afiseazé o valoare de masurare
adica prea mare.

« Pentru a evita falsificarea rezultatului masurarii, in imediata apropiere a pulsioximetrului nu trebuie sa existe
surse puternice de lumina (de exemplu ldmpi fluorescente sau lumina directa a soarelui). * Persoanele cu

tensiune arteriala scazuta, care sufera de icter sau iau medicamente pentru contractia vasculard, pot prezenta
masurdatori incorecte sau falsificate.

« Sunt posibile masuratori incorecte pentru pacientii carora li s-a administrat colorant medical in trecut sau pentru
cei care au niveluri anormale de hemoglobina. Acest lucru se aplica in special pentru cazurile de intoxicatie cu
monoxid de carbon si otravire cu metaemoglobing, care pot aparea, de exemplu, din administrarea de anestezice
locale sau dintr-o deficientd existenta de methemoglobin reductaza.

« Protejati pulsoximetrul de praf, socuri, umiditate, temperaturi extreme si explozive
materiale.

& Note privind manipularea bateriilor « Daca

pielea sau ochii dumneavoastra intra in contact cu lichidul bateriei, spélati zonele afectate cu
apa si cere asistenta medicala.

. F%éjf‘icol de sufocare! Copiii mici pot inghiti si se pot sufoca cu bateriile. Depozitati bateriile
la indemana copiilor mici.

« Respectati semnele de polaritate plus (+) si minus (-).

+ Daca o baterie s-a scurs, puneti-va manusi de protectie si curatati compartimentul bateriei cu a
carpa uscata.

+ Proteja i bateriile de caldura excesiva.

’ .-f.T‘L Risc de explozie! Nu aruncati niciodata bateriile in foc.

*Nufncarca i inuscurtcircuita ibateriile.

« Daca dispozitivul nu va fi folosit pentru o perioada lunga de timp, scoateti bateriile din compartimentul pentru baterii
ment.

« Utilizati numai tipuri de baterii identice sau echivalente.

«Inlocui iintotdeauna toate bateriile in acela i timp.

+ Nu utiliza i baterii reincarcabile.

« Nu dezasamblati, impadrtiti sau zdrobiti bateriile.

® Nota

Cand scoateti degetul de pe pulsoximetru, dispozitivul se va opri automat dupa cca. cinci secunde.

Buton de functie

in total:

Butonul de functie de pe pulsoximetru are doua functii
« Functia de pornire: Cand pulsioximetrul este oprit, puteti mentine apasata functia
butonul de pornire scurt pentru a-l porni.
« Functia de luminozitate: Pentru a selecta luminozitatea dorita a afisajului, tineti apasat butonul de functie pentru
putin mai mult timp in timpul functionarii.

@ Nota:

Afisajul se orienteaza automat (format vertical, format orizontal). Acest lucru asigura ca valorile sunt usor de citit pe
afisaj in orice moment, indiferent de modul in care tineti pulsoximetrul.

9. Evaluarea rezultatelor masuratorilor

& AVERTIZARE

Urmatorul tabel pentru evaluarea masuratorilor dumneavoastra NU se aplica persoanelor cu anumite afectiuni
preexistente (de exemplu, astm, insuficienta cardiaca, boli respiratorii) sau in timp ce stau la altitudini de peste
1500 de metri. Daca aveti o afectiune preexistentd, consultati intotdeauna medicul pentru a va evalua masuratorile.

Masurarea SpO; (saturatia
de oxigen) in %

Clasificare/masuri de luat

99-94 Interval normal
93-90 Interval redus: se recomanda vizita la medic
<90 Interval critic Solicitati urgent asistenta medicala

Scaderea saturatiei de oxigen in functie de altitudine

® Nota

Urmatorul tabel va informeaza despre efectele diferitelor altitudini asupra valorii de saturatie a oxigenului si
impactul acestuia asupra corpului uman. Urmatorul tabel NU se aplica persoanelor cu anumite afectiuni
preexistente (de exemplu astm, insuficienta cardiaca, boli respiratorii etc.). Persoanele cu afectiuni preexistente
pot prezenta semne de boald (de exemplu hipoxie) la altitudini mai mici.

— Valoarea asteptatd a SpO.
Altitudine A AR Impact asupra corpului uman
(saturatie de oxigen) in %

1500-2500 m >90 Far& rau de altitudine (in mod normal)

2500-3500 m ~90 R&ul de altitudine, se recomanda aclimatizarea

3500-5800 m <90 Raul de altitudine foarte frecvent, aclimatizarea
absolut esentiald

5800-7500 m <80 Hipoxie severd, posibila doar o perioada limitata de
sedere

7500-8850 m <70 Pericol imediat, acut pentru viata

Sursa: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. 1n: Auerbach PS (ed.): Wilderness Medicine, editia a 3-a; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

10. Intretinere/curatare

_& IMPORTANT:

Nu utilizati sterilizare de Tnalta presiune pe pulsoximetru!

in niciun caz nu trebuie sa tineti pulsoximetrul sub apa, deoarece acest lucru poate cauza patrunderea de lichid

si deteriorarea pulsoximetrului.

+Curd a icarcasa isuprafa ainterioara de cauciuc cu o carpa moale umezitd cu medicamente
alcool dupa fiecare utilizare.

« Daca pe afisajul pulsioximetrului apare o stare scazuta a bateriei, schimbati bateriile.

« Daca nu veti folosi pulsoximetrul mai mult de o lund, scoateti ambele baterii din dispozitiv pentru a evita posibilele
scurgeri.

11. Depozitare

,& IMPORTANT:

Depozitati pulsoximetrul intr-un loc uscat (umiditate relativa  95%). Daca umiditatea este prea mare, poate scurta
durata de viata a pulsoximetrului sau il poate deteriora. Depozitati pulsoximetrul intr-un loc in care temperatura
ambianta este intre -40°C si 60°C.

12. Eliminare

Din motive de mediu, nu aruncati dispozitivul la gunoiul menajer la sfarsitul duratei sale de viata. Aruncati E
unitatea la un punct local de colectare sau reciclare adecvat.

Aruncati dispozitivul in conformitate cu Directiva CE - DEEE (Deseuri de echipamente electrice si —
electronice). Daca aveti intrebari, va rugdm sa contactati autoritatile locale responsabile cu eliminarea deseurilor.

Bateriile goale, complet descdrcate, trebuie eliminate prin cutii de colectare special desemnate, puncte de
reciclare sau vanzatori de produse electronice. Sunteti obligat legal sa aruncati bateriile.

Codurile de mai jos sunt tiparite pe bateriile care contin substante nocive: Pb = Bateria
contine plumb,
Cd = Bateria contine cadmiu, Hg =

Ph Cd Hg

Bateria contine mercur.

13. Ce se intampla daca exista probleme?

Problema Cauza posibila Solu e

Bateriile pulsioximetrului sunt

inlocuiti bateriile.
goale.

Pulsoximetrul nu se

af'feélzad Reintroduceti bateriile. Daca dupé reintroducerea
valorile de " ; < L ) .

~ Bateriile nu sunt introduse corecta a bateriilor inca nu sunt afisate valori de
masurare.

corect. masurare, contactati serviciile pentru clienti.

Problema Cauza posibila Solu ie

Circulatie insuficientd in Respectati avertismentele si notele de siguranta

degetul de masurare. din capitolul 5.

Pulsoximetrul afiseaza
Varful degetelor trebuie sa aiba urmatoarele
masuri: Latime intre 10 si 22 mm

masurarea Degetul de masurat este prea

WEIGEED TS Grosimea intre 5 si 15 mm

intreruperi sau

salturi mari de valoare
de masurare.

Degetul, mana sau corpul
se misca.

Tineti degetul, mana si corpul nemiscat in
timpul masurarii.

Aritmie cardiaca Solicitati asistenta medicala.

14. Date tehnice

DUPA 30

Numarul modelului

Metoda de mésurare Mésurarea neinvaziva a saturatiei arteriale in oxigen a hemoglobinei si a frecventei

pulsului la deget

Raza de masurare SpO, 0 - 100%,

Puls 30 - 250 batai/minut

Precizie SpO; 70 -100%, +2%,

Puls 30 - 250 bpm, +2 batdi/minut
Dimensiuni L61 mmx 136 mm xH32mm
Greutate Aproximativ. 58 g (inclusiv bateriile)

Senzor pentru masurarea SpO, Lumina rosie (lungimea de unda 660 nm); infrarosu (lungimea de unda 880

nm); dioda receptor de siliciu

Conditii de functionare admise +10°C pana la +40°C, <75 % umiditate relativa, 700-1060 hPa
presiune ambientala

Conditii de depozitare admise -40°C pana la +60°C, 95% umiditate relativa,

500-1060 hPa presiune ambientala

Alimentare electricd 2x1,5V baterii AAA

Durata de viata a bateriei

2 baterii AAA dureaza aprox. 2 ani de functionare la 3 masuratori pe zi (fiecare din
60 de secunde).

Clasificare P22, piesa de aplicare tip BF

Numarul de serie se afld pe dispozitiv sau in compartimentul bateriei.

Informatiile tehnice pot fi modificate fara notificare pentru a permite actualizari.

+ Acest dispozitiv este Tn conformitate cu standardele europene EN60601-1 si EN60601-1-2 (In ac
conform cu CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) si face obiectul unor precautii speciale in ceea
ce priveste compatibilitatea electromagnetica. Va rugam sa retineti ca sistemele de comunicatii HF portabile si
mobile pot interfera cu acest dispozitiv. Pentru mai multe detalii, va rugam sa contactati Serviciul Clienti la adresa
indicata.

+ Acest dispozitiv este Tn conformitate cu Directiva UE 93/42/EEC privind dispozitivele medicale,
Medizinproduktegesetz (Legea germana privind dispozitivele medicale) si standardul DIN EN ISO
80601-2-61 (Echipamente electrice medicale - Cerinte speciale pentru siguranta de baza si performanta
esentiala). a echipamentelor pulsoximetre de uz medical)

_-"i\. Note privind compatibilitatea electromagnetica

« Dispozitivul este potrivit pentru utilizare in toate mediile enumerate in aceste instructiuni de utilizare, inclusiv
medii domestice.

« Utilizarea dispozitivului poate fi limitata in prezen a unor perturba ii electromagnetice. Acest lucru ar putea
duce la probleme precum mesaje de eroare sau defectiunea afisajului/dispozitivului.

« Evitati utilizarea acestui dispozitiv direct langa alte dispozitive sau stivuit deasupra altor dispozitive, ca
acest lucru ar putea duce la o functionare defectuoasa. Dacd, totusi, este necesara utilizarea dispozitivului in modul
mentionat, acest dispozitiv, precum si celelalte dispozitive trebuie monitorizate pentru a se asigura ca functioneaza
corect.

« Utilizarea altor accesorii decat cele specificate sau furnizate de producatorul acestui dispozitiv poate duce
la cresterea emisiilor electromagnetice sau la scaderea imunitatii electromagnetice a dispozitivului; acest
lucru poate duce la o functionare defectuoasa.

« Tineti dispozitivele portabile de comunicatie RF (inclusiv echipamente periferice, cum ar fi cablurile de antena
sau antene externe) la cel putin 30 cm distanta de toate partile dispozitivului, inclusiv toate cablurile incluse in
livrare. Nerespectarea celor de mai sus poate afecta performanta dispozitivului.

« Nerespectarea celor de mai sus poate afecta performanta dispozitivului.

15. Garantie/service

Beurer GmbH, Séflinger StralRe 218, 89077 Ulm, Germania (denumita in continuare ,Beu rer”) ofera o garantie
pentru acest produs, sub rezerva cerintelor de mai jos si in masura descrisa dupa cum urmeaza.

Conditiile de garantie de mai jos nu vor afecta obligatiile legale de garantie ale vanzatorului care decurg din contractul
de vanzare cu cumparatorul.
Garantia se aplica fara a aduce atingere oricaror prevederi legale obligatorii privind raspunderea.

Beurer garanteaza functionalitatea perfecta si completitudinea acestui produs.

Perioada mondiala de garantie este de 5 ani, incepand de la achizitionarea produsului nou, nefolosit de la vanzator.

Garantia se aplicd numai produselor achizitionate de cumparator in calitate de consumator si utilizate exclusiv in scopuri
personale Tn contextul utilizarii casnice.
Se aplica legea germana.

in timpul perioadei de garantie, in cazul in care acest produs se dovedeste a fi incomplet sau defect de functionare in
conformitate cu urmatoarele prevederi, Beurer va efectua gratuit o reparatie sau o livrare de inlocuire, in conformitate
cu aceste conditii de garantie.

Daca cumparatorul doreste sa depuna o cerere de garantie, ar trebui sa se adreseze Tn prima instanta vanzatorului
local: consultati lista de adrese de service ,International Service” atasata.

Cumparatorul va primi apoi informatii suplimentare despre procesarea cererii de garantie, de exemplu unde poate
trimite produsul si ce documentatie este necesara.

O cerere de garantie va fi luata in considerare numai daca cumparatorul poate furniza Beurer sau unui partener
autorizat Beurer - o copie a facturii/chitantei de cumparare si - produsul original.

Sunt excluse in mod explicit din aceasta garantie: - deteriorarea

datorata utilizarii sau consumului normal al produsului;

- accesorii furnizate impreuna cu acest produs care sunt uzate sau uzate in urma unei utilizari adecvate (ex. baterii,
baterii reincarcabile, mansete, garnituri, electrozi, surse de luming, atasamente si accesorii pentru nebulizator); -
produse care sunt utilizate, curatate, depozitate sau intretinute necorespunzator si/sau contrar

prevederile instructiunilor de utilizare, precum si produsele care au fost deschise, reparate sau modificate de catre
cumparator sau de catre un centru de service neautorizat de Beurer; - daune care apar in timpul transportului intre
producator si client, sau intre centrul de service si client;

- produse achizitionate ca secunde sau ca bunuri uzate;
- daune indirecte care rezulta dintr-o defectiune a acestui produs (cu toate acestea, in acest caz, pot exista pretentii
care decurg din raspunderea pentru produse sau din alte prevederi legale obligatorii privind raspunderea).

Reparatiile sau un schimb integral nu prelungesc perioada de garantie in nicio circumstanta.

Sub rezerva erorilor si modificarilor



